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izkFkfed & Msds’oj izlkn oekZ 

iwoZ ek/;fed & MkW- fo|korh PkUnzkdj 
 

ladyu 
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rduhdh lg;ksx 

vkbZ la/;kjkuh] larks"k dqekj racksyh 
 

ys&vkmV 

lq/khj oS".ko  



vkeq[k 

 
  

 fdlh Hkh lekt dh f’k{kk ml lekt dh vko’;drkvksa vkSj pqukSfr;ksa ds ifjizs{; esa gksuh pkfg,A orZeku lanHkksZa esa ;g t:jh gS fd cPps u dsoy 

jk"Vª ds ;ksX; ukxfjd cus cfYd oSf’od ukxfjd cu dj lQyrk gkfly djsaA ;g rHkh laHko gksxk] tc cPpksa esa oSf’od dkS’kyksa dk fodkl fd;k tk,] 

ftlls izR;sd cPpk gqujean] ;ksX; ukxfjd cudj lekt dh mUufr esa viuk ;ksxnku ns ldsA   
 

;g vko’;d gks x;k gS fd izR;sd cPps ds utfj;s ls f’k{kk O;oLFkk dk fo’ys"k.k fd;k tk,A bl fo’ys"k.k ls mits ifj.kke fodkl dk jkLrk r; 

djus esa gekjh enn djsaxsA  
  

bl fn’kk esa lkFkZd iz;kl vkjaHk fd, x,A jkT; Lrj ij loZizFke eaFku dk;Z’kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;kA bu dk;Z’kkykvksa esa l s ,d izeq[k pqukSrh 

iwjh rhozrk ds lkFk mHkj dj lkeus vkbZ] og Fkh] d{kkvksa esa vkdyu vkSj v/;kiu dk vyx&vyx gksukA blls cPPkksa dh fu;fer o lrr~ izxfr dk vkdyu 

nq"dj dk;Z fl) gqvk] lkFk gh cPpksa ds fy, lgh le; ij mipkjkRed f’k{k.k (Remediation) esa Hkh dfBukbZ;k¡ vkbZaA  
 

vkdyu ;fn lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dk vko’;d vax cu tkrk gS rks cPps dh izxfr dh fu;fer tkudkjh yh tk ldsxh] bl tkudkjh ds 

fo’ys"k.k ds vk/kkj ij ;g irk yxkuk laHko gks ldsxk fd dgk¡ vkSj fdu {ks=ksa esa fdl rjg ds mipkj ;k lq/kkj dk;ksZa dh vko’;drk gSA 
  

bl j.kuhfr ds rgr jkT; vkdyu dsUnz dh LFkkiuk dj vkxkeh rhu o"kksZa esa lq/kkj] izxfr o xq.koRrk lao/kZu gsrq y{; fu/kkZfjr fd, x, %  
 

1- l= 2019&20 esa   cslykbu vkdyu 

2- l= 2020&21 esa  feMykbu vkdyu 

3- l= 2021&22 esa  ,.Mykbu vkdyu 
  

bl rjg y{; dks vatke rd igq¡pkus dh iw.kZ rS;kjh dh xbZA lewph f’k{kk O;oLFkk ds izR;sd vax dks jpukRed] lkof/kd ,oa ;ksXkkRed vkdyu ds 

fy, rS;kj fd;k x;k gSA fo"k;okj yfuZax vkmVdEl vk/kkfjr vH;kl iqfLrdk,¡] iz’u cSad] :fczDl rS;kj dj Ldwyksa esa Hkstus ,oa izf’k{k.kksa dh l’kDr O;oLFkk,¡ 

jkT; Lrj ij dh xbZ gSaA gekjk ;gh iz;kl gekjh xq.koRrkiw.kZ 'kS{kf.kd fodkl ;k=k dks lkFkZdrk iznku djsxkA 
 

blh Øe esa ;g 'kSf{kd lkexzh vkidks lkSaih tk jgh gSA fo’okl gS fd cPpksa esa fofHkUu dq’kyrkvksa ds fodkl djus esa ;g lkexzh vkidks lg;ksx 

iznku djsxhA 

    

uoEcj 2019 

jk;iqj 

ih-n;kuan IAS 

lapkyd 
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Class – 1 
Lesson - 1 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, match 

समझना, व्याख्याकरना, संऺेऩ
मेंलऱखना, उदाहर देना, मेऱ

करना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबतकरना, 

चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

vke dh Vksdjh 1- gkoHkko ,oa 

y;c) ls dfork 

okpu djuk 

2- /ofu tkx:drk 

3- ekSf[kd ckrphr 

djuk 

4- fp= cukdj jax 

Hkjuk 

5- leku rqd okys 

'kCn crkuk 

 dfork dks ;kn  

djds gkoHkko ls 

lqukrk gSA  

 dfork ds okD; ,oa 

'kCnksa dks NksVh bdkbZ 

esa ck¡Vrk gSA  

 dfork ds eq[; 'kCnksa 

ds fp= cukrk gSA  

 dfork ds 'kCnksa ds 

tSls( leku rqd okys 

'kCn crkrk gSA  

 Qyksa ds uke crkrk gSA  

 Qyksa ds Lokn ds ckjs esa 

crkrk gSA  

 vke ls tqM+h dksbZ vU; 

dfork lqukrk gSA  

 vU; 'kCnksa ;k okD;ksa dh 

NksVh bdkbZ crkrk gSA  

 fdlh vU; 'kCnksa ds 

leku rqd okys 'kCn 

crkrk gSA  

 viuh ilan ds fdlh 

vU; Qy dk fp= 

cukdj jax Hkjrk gSA  

 vfHku; djrk gSA   pwldj] dkVdj 

[kk, tkus okys 

Qyksa ds ckjs esa 

crkrk gSA  

 [kV~Vs o ehBs Qyksa 

esa varj dj uke 

crkrk gSA  

 Qyksa ds mRiknu o 

fcØh ds LFkkuksa o 

rjhdksa ds ckjs esa 

ckrphr djrk gSA  

H101, H103, H111 
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Class – 1 

Lesson - 2 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, match 

समझना, व्याख्याकरना, संऺेऩ
मेंलऱखना, उदाहर देना, मेऱ

करना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबतकरना, 

चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

pkj pus   y; ,oa gko Hkko 

ls dfork okpu  

 dfork vkxs c<+kuk 

 /ofu tkx:drk 

 fo"k; oLrq ls 

lacaf/kr ekSf[kd 

ckrphr 

 dfork dks ;kn djds 

gko Hkko ls lqukrk 

gSA  

 dfork dh ?kVuk dks 

Øe ls crkrk gS A 

 dfork esa vk, ik=ksa 

ds uke o muds dke 

crkrk gSA  

 dfork ds eq[; 'kCnksa 

,oa okD;ksa dh NksVh 

bdkbZ crkrk gS A 

 ekSf[kd iz'uksa ds mRrj 

crkrk gS ¼dfork ls 

lacaf/kr D;ksa] dSls okys 

iz'u½A  

 fn, x, fdlh vU; 'kCn 

esa dkSu&dkSu lh /ofu;k¡ 

crkrk gSA  

 dfork dks ekSf[kd 

vkxs c<+krk gS A 

 ?kksM+s] rksrs] pwgs ls 

lacaf/kr dksbZ vU; 

dfork lqukrk gS A 

  

H102, H103, H104, H111 
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Class – 1 
Lesson - 3 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, match 

समझना, व्याख्याकरना, संऺेऩ
मेंलऱखना, उदाहर देना, मेऱ

करना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबतकरना, 

चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

pwgks ! E;kÅ¡ lks 

jgh gSA   

 gko Hkko o y; ls 

dfork lqukukA  

 dfork ls lacaf/kr 

ckrphr djukA  

 fp= cukukA  

 ekSf[kd iz'uksa ds 

mRrj nsukA  

 rqd okys 'kCn 

crkukA  

 vfHku; djukA  

 dfork gko Hkko o 

y; ls lqukrk gSA  

 fp=ksa ij ckrphr 

djrk gSA  

 fp= cukrk gS ¼pwgk] 

fcYyh] irhyk] puk½A  

 le> vk/kkfjr dkSu] 

dc] dgk¡½ okys 

ekSf[kd iz'uksa ds 

mRrj nsrk gSA  

 dfork esa vk, fdlh 

'kCn ds tSls rqd 

okys 'kCn crkrk gSA  

 D;ksa] dSls okys ekSf[kd 

iz'uksa ds mRrj nsrk gSA  

 dfork ds vykok vU; 

fdlh ik= ¼crZu½ ;k 

thoksa ¼ik=ksa½ ds fp= 

cukdj uke crkrk gSA  

 dfork dh ?kVuk Øe dks 

Øec) crkrk gSA  

 dfork ds vykok vU; 

fdlh 'kCn ds tSls leku 

rqd okys 'kCn crkrk gSA  

 dfork dks le>dj 

vius 'kCnksa viuh 

Hkk"kk esa vfHku; 

djrk gSA  

 dfork dks dgkuh 

ds #i esa crkrk gSA  

 pwgs&fcYyh tSlh 

vkilh nq'euh okys 

fdlh vU; thoksa ds 

ckjs esa crkrk gSA  

H101, H102, H103, H104, H111 
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Class – 1 
Lesson - 4 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, Illustrate, 
summaries, match 

समझना, व्याख्याकरना, संऺेऩमें
लऱखना, उदाहर देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

ixM+h   dfork gkoHkko o 

y; ls lqukukA  

 leku rqd okys 

'kCn crkrkA  

 dfork ls lacaf/kr 

fo"k; oLrq ds ckjs 

esa ekSf[kd ckrphr 

dj ikukA  

 fp= cukukA  

 dfork dks gko Hkko 

ls y; ls lqukrk gSA  

 dfork esa vk, 'kCnksa 

ds leku rqd okys 

'kCn crkrk gSA  

 dfork dh ?kVuk ds 

ckjs esa crkrk gSA  

 dfork ds eq[; 'kCnksa 

ds fp= cukrk gSA  

 dfork dks ?kVuk Øe ls 

crkrk gSA  

 ^ixM+h* ds vykok vU; fdu 

oLrqvksa dks jxM+dj /kks;k 

tkrk gS crkrk gSA  

 lj ij iguh tkus okyh vU; 

oLrqvksa ds uke crkrk gSA  

 dfork ds vykok vU; fdlh 

Hkh 'kCn dh /ofu;ksa dks NksVh 

bdkbZ crkrk gSA  

 dfork ds vykok vU; fdlh 

Hkh 'kCn ds tSls leku rqd 

okys 'kCn crkrk gSA  

 fn, x, 

funsZ'kksa dk 

ikyu djrs 

gq, vfHku; 

dj ikrk gSA  

 fofHkUu oLrqvksa ds 

fp= esa lj dks 

lqjf{kr j[kus okyh 

oLrqvksa ds fp= esa 

varj dj ikrk gSA  

H101, H102, H103, H104, H111, H107 
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Class – 1 

Lesson - 5 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

xeyk   dfork gko Hkko ls y; ls 

dfork lqukukA  

 fp= cukukA  

 dfork ls lacaf/kr ckrphr 

djukA  

 fp= ls 'kCn igpkuA  

 /ofu tkx:drk 

 o.kZ igpku o fy[kuk 

 fp= ns[kdj ysofyax djuk 

 o.kZ tksM+dj 'kCn cukuk 

 'kCnksa ls o.kZ vyx djukA 

 dfork dks lvfHku; y; 

ls lqukrk gS A 

 dfork ls lacaf/kr ekSf[kd 

ckrphr djrk gSA  

 ikB esa vk, eq[; 'kCnksa dk 

fp= cuk ikrk gSA ysoy 

djrk gSA  

 dfork esa vk, okD;ksa o 

'kCnksa dks NksVh bdkbZ esa 

rksM+rk gSA  

 ikB esa vk, o.kZ igpkurk 

gSA fy[krk gSA  

 ikB esa vk, o.kksZa dks 

tksM+dj 'kCn cukrk gSA  

 dfork ds vk/kkj ij 

D;ksa] dSls okys iz'uksa ds 

ekSf[kd mRrj nsrk gSA  

 fp= ls 'kCn o 'kCn ls 

fp= dk feyku djrk 

gSA  

 xeyk] Qwyksa ds izdkj 

crk ikrk gSA  

 fdlh Hkh vU; 'kCn dh 

NksVh bdkbZ;ksa dks 

fxudj crkrk gSA  

 dfork ds 

vykok viuh 

ialn dk dksbZ 

Hkh fp= 

cukdj jax 

Hkjrk gSA  

 lh[ks o.kksZa ls 

u, 'kCn 

cukrk gSA  

 xeyksa ds izdkj 

,oa cukoV esa 

varj djrk gSA  

 Qwyksa ds jax o 

vkdkj ds vk/kkj 

ij varj ,oa 

rqyuk djrk gSA  

H101, H102, H103, H104, H111, H107 
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Class – 1 

Lesson - 6 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

vukj  dfork dks y; ls gkoHkko 

iw.kZ lqukukA  

 vk ¼ k ½ dh ek=k okys 

'kCn dks igpkuukA  

 dfork esa vk, eq[; 'kCn 

¼dh oMZ½ ds vk/kkj ij o.kZ 

igpkuA  

 fp= ls 'kCn dk feyku 

 rqd okys 'kCn crkukA  

 fp= ns[kdj oLrqvksa ds 

uke vius LFkkuh; Hkk"kk esa 

crkuk 

 /ofu tkx:drk 

 dfork dks y; ,oa gko 

Hkko ls lqukrk gSA  

 dfork dks okD; ,oa 'kCnksa 

dks NksVh bdkbZ crkrk gSA  

 dfork ds eq[; 'kCnksa dks 

fp= ds lkFk feyku djrk 

gS igpkurk gSA  

 dfork esa vk, 'kCnksa ds 

rqd okyk 'kCn crkrk gSA  

 dfork esa vk, 'kCnksa ds 

fp= cukdj jax Hkjrk gSA 

uke fy[krk gSA  

 ^vk* ¼ k ½ dh ek=k okys 

'kCn tkurk gSA  

 ifjokj ds lnL;ksa ds 

ckjs esa ckr dj ikrk 

gSA  

 vU; fdlh Hkh 'kCn ;k 

okD; ds NksVh bdkbZ 

crkrk gSA  

 dfork ds vykok vU; 

dksbZ Hkh fp= cukdj 

jax Hkjrk gSA  

 lh[ks o.kksZa ,oa ek=k ls 

u, 'kCn cukrk gSA  

 vU; fdlh Hkh 

'kCn ds leku 

rqd okys 'kCn 

cuk ikrk gSA  

 ^ k * vk fd 

ek=k dk 

iz;ksx i<+us o 

fy[kus esa 

mfpr LFkku 

ij djrk gSA  

 fcuk ek=k o vk 

dh ek=k okys 

'kCn esa varj 

ekSf[kd o 

fyf[kr #i esa 

djrk gS A 

H101, H102, H103, H104, H107, H111  
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Class – 1 
Lesson - 7 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

jktk vk  dfork dks y; rFkk gko 

Hkko ls i<+ukA  

 ^k* dh ek=k okys 'kCn 

 'kCn fuekZ.k  

 /ofu psruk  

 leku rqd okys 'kCn  

 dfork dks gko Hkko ls o 

y; ls lqukrk gSA  

 dfork esa vk, 'kCnksa ds 

lekurqd okys 'kCn crkrk 

gSA  

 dfork esa vk, ckrksa dks 

viuh viuh Hkk"kk esa crk 

ikrk gSA  

 dfork esa vk, fp=ksa dks 

cuk ikrk gSA  

 Øekuqlkj dfork dks 

le>k ikrk gSA  

 oknu esa mi;ksx ykbZ 

tkus okyh oLrqvksa ds 

uke tku ikrk gSA  

 dfork esa vk, leku 

rqd okys 'kCnks ds 

vykok vkSj Hkh 'kCn 

crk ikrk gSA 

 fn, x, 

funsZ'kksa dk 

ikyu djrs 

gq, vfHku; 

dj ikrk gSA  

 nSfud thou esa 

mi;ksx vkus 

okyh oLrqvksa dks 

ikB ls tksM+ 

ikrk gSaA  

H101, H102, H103, H104, H107, H111  
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Class – 1 
Lesson - 8 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

beyh bZ[k  dfork dks y; o gko Hkko 

ls lqukuk 

 ^ h* dh ek=k okys 'kCnksa dks  

 fp= cukuk 

 dfork ds laca/k esa ckr 

phr djuk 

 o.kZ tksM+dj 'kCn cukuk 

 'kCn ls o.kZ vyx djuk 

 Qyksa ds Lokn 

 dfork dks vfHku; }kjk 

y; ls lqukrk gSA  

 dfork ls lacaf/kr ckrphr 

djukA  

 ikB esa vk, eq[; 'kCnksa dk 

fp= cuk ikrk gSA  

 ikB esa vk, o.kZ igpkurk 

gS o fy[krk gSA  

 ikB esa vk, o.kksZa dks 

tksM+dj 'kCn cukrk gSA  

 dfork ds vk/kkfjr ij 

ekSf[kd iz'uksa ds tokc 

nsrk gSA  

 Qyksa ds Lokn dks 

igpkurk gSA  

 viuh ilan ds Qyksa ds 

ckjs esa crk ikrk gSA  

 dfork ds 

vykok viuh 

ialn dh 

fdlh Hkh pht 

dk fp= 

cukrk gS rFkk 

jax Hkjrk gSA  

 o.kksZa esa ek=k 

dk mi;ksx 

dj 'kCn 

cukrk gS a 

 [kkus dh phtksa 

ds Lokn ds ckjs 

esa tkurk gSA  

H101, H102, H103, H104, H107, H111  
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Class – 1 

Lesson - 9 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

frryh  dfork dks y; o gko Hkko 

ls lqukukA  

 b ¼f ½] bZ ¼ h½ dh ek=k 

igpkuuk rFkk mldk 

iz;ksx djuk 

 'kCn cukuk 

 i<+uk ,oa i<+dj le>uk 

 fp= ns[kdj fy[kuk 

 dfork dks y; ,oa gko 

Hkko ls lqukrk gSA  

 f]  h dh ek=k okys 'kCn 

igpkurk gSA  

 fxzM ;k oxZ igsyh ls 'kCn 

cukrk gS A 

 fp= ns[kdj muds uke 

fy[krk gSA 

 b ¼f ½] bZ ¼ h½ dh ek=k 

okys 'kCnksa dh /ofu;ksa 

esa varj dj ikrk gSA  

 dfork dks viuh Hkk"kk 

esa ljyrk ls lqukrk gS 

a 

 frryh ds Hkkstu dks 

tkurk gSA  

 b¼f ½] bZ ¼ h½ 

dh ek=k dk 

iz;ksx lh[ks 

vU; o.kksZa esa 

i<+rk gS] 

fy[krk gSA  

 frryh dk 

fp= jaxks 

lfgr cukrk 

gSA  

 b ¼f ½] bZ ¼ h½ ds 

ek=k okys o.kksZa  

o 'kCnksa esa 

mPpkj.k esa varj 

djrk gSA  

 frryh ij 

vk/kkfjr vU; 

dfork lqukrk 

gSA  

H101, H102, H103, H104, H107, H111  
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Class – 2 

Lesson - 1 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, Locate, 
Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, 
use, solve, prove, 

draw 

प्रयोगकरना, 
व्यि्स्र्थतकरना, 
उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबत

करना, चचत्र करना 

evaluate, 
hypothesis, 

analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, 
ऩररकलऩनाकरना, 

विश्ऱेष करना, तुऱना
करना, सजृनकरना, 
िगीकर करना 

1 2 3 4 5 6 

frryh vkSj 

dyh  

 dfork gko&Hkko o y;c) 

rjhds ls lquk ldsxsaA  

 u;s dfBu 'kCn lh[k 

ldsxsaA  

 u;s 'kCnkFkZ lh[k ldsxasA 

 dfork dk HkkokFkZ le> 

ldsxsaA  

 izd`fr ls tqM+ko eglwl dj 

ldsxasA  

 dfork y;c) rjhds ls 

lqukrs gaSA  

 u;s 'kCn i<+ ikrs gaSA 

 'kCnkFkZ crk ikrs gSaA  

 u;s dfBu 'kCn i<+ o 

fy[k ldrs gaSA  

 feyrs&tqyrs 'kCn 

<w¡<dj fy[k ldrs gaSA  

 frryh ds vkdkj 

jax&:i ij le> ds 

lkFk crkrs gSaA  

 Qwyksa ds ckjs esa crkrs 

gSA  

 egd ls lacaf/kr 

ialn&ukialn phtksa ds 

uke fy[krs gSaA  

 jax&fcjaxh 

xfrfof/k djds 

jaxksa ds uke 

crkrs gSaA  

 dfBu 'kCnksa 

dk iz;ksx dj 

ikrs gSaA  

 frryh&HkkSajk 

Qwyksa ds ckjs esa 

vius 'kCnksa esa 

crk ikrs gSaA  
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Class – 2 

Lesson - 2 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, 
Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

xqfM+;k jkuh 

dh 'kknh  

 u;s 'kCn o 'kCnkFkZ lh[k 

ldsxsaA  

 Hkko ds lkFk dgkuh i<+ o 

le> ik,xkA  

 futh vuqHkoksa dks ikB ls 

tksM+ ik;sxsaA  

 R;kSgkjksa ds ckjs esa vkSj 

vf/kd tku ik;sxsaA  

 ikB dks i<+dj le> 

cukuk lh[ksxsaA  

 dgkuh ds ik=ksa ds 

ckjs esa tkudkjh ns 

ldsxsaA  

 dgkuh esa tks gqvk 

mldh tkudkjh ns 

ldsxsaA  

 u;s 'kCnksa dk vFkZ 

tkuok,axsA  

 'kknh ds ckjs esa crk 

ikukA  

 xqM+k&xqfM+;k esa vUrj 

djuk muds diM+ks 

ds ckjs esa crk ikuk 

 fe=rk ds ckjs esa crk 

ikukA 

 u;s 'kCnksa dh le> 

cuk ikukA  

 'kknh esa vkSj 

D;k&D;k gks 

ldrk Fkk ;g crk 

ikuk 

 avius vPNs fe= 

ds ckjs esa dqN 

cksy ikukA  

 dgkuh vius 'kCnksa 

esa lquk ikukA  

 u;s 'kCnksa dk vFkZ 

crk ikuk] i<+ 

ikuk fy[k ikukA  

 vki vius 

xqfM+;k&xqM~Mk dh 

'kknh dSls djrs gS 

tSlh ifjdYiuk dj 

ikukA  

 vius lcls vPNs 

f[kykSus ds ckjs esa crk 

ikuk 

 fp= ns[kdj 

viuh&viuh ckr j[k 

ikukA  

 u;s lh[ks 'kCnksa dk 

iz;ksx dj viuh ckr 

dg ikukA  
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Class – 2 

Lesson - 3 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, 
Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

dkSu cksyk 

E;kÅ¡ 

 gko Hkko ls dgkuh lqukukA  

 dgkuh esa tkuojksa ds 'kCnksa 

ds vFkZ crkuk o ppkZ dj 

ik;sxasA  

 fiYyk] esa<+d E;kÅ¡ 

e/kqeD[kh >kM+h dk 

ifjp; dj ik;sxas 

dj muds ckjs esa 

crk ik;sxas 'kCnksa ds 

vFkZ crk&ik;sxsaA 

¼fiYyk&dqRrs dk 

cPpk mlds ckjs esa 

crk ik;sxas½ 

 dgkuh ds ik= ds 

Hkkstu] jgus dk 

LFkku o jgus ds 

LFkku ij oxhZdj.k 

djokuk tSls&fcYyh] 

esa<+d] e/kqeD[kh] 

fiYyk] dgk¡&dgk¡ 

jgrs gSA iz'u 

iwNuk&fiYyk 

dgk¡&dgk¡ jgrs gSa\ 

iz'u iwNuk&fiYyk 

dgk¡ lks;k Fkk\ Qwy 

ij dkSu cSBk Fkk\ 

E;kÅ¡&E;kÅ¡ dkSu 

cksyrk gS\  

 fp= cuokuk jaxks 

dk mi;ksx dj] 

ik;sxas fp=.k 

djokuk] muds 

vkoktksa dk] pky 

dk vfHku; dj 

ik;sxasA  

 bl dgkuh ls tqyrh 

dgkuh cqyokuk 

¼lquuk½ ,d&,d 

ykbu cPpksa ls 

cqyokukA  

H2 – 01, 02, 03, 04, 06, 07, 08, 09, 011, 015, 016, 017  
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Class – 2 
Lesson - 4 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, 
Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

Hkkyw us [ksyh 

QqVckWy 

 gko Hkko ls dgkuh lqukuk 

dgkuh esa vk;s 'kCn&xehZ 

gM+cM+h dksgjk QqrhZ] vkQr 

'kCnksa ds vFkZ crk ik;sxas o 

ml ij ppkZ dj ik;sxasA  

 gko Hkko ls dgkuh 

dk okpu dj 

ik;sxasA  

 iwoZ Kku ij iz'u ds 

mRrj ns ik;sxasA 'ksj 

ds cPpsa us isM+ dh 

Mky D;ksa idM+h 

Hkkyw fdl ckr ij 

iNrk jgk FkkA  

 vkQr esa Q¡lk ,slk 

fdlus dgk 

 dgkuh ds ik= & 

'ksj] Hkkyw] ij  

 iwoZ Kku ij cPpksa dks 

dkSu lk [ksy ilan 

gSA  

 QqVckWy [ksy [ksyk gS 

;k ns[kk gS [ksy ij 

ppkZ dj ik;sxasa  

 vU; [ksyksa ds uke 

iwNuk ftlesa xsan dk 

iz;ksx gksrk gS crk 

ik;sxasA  

 djds ns[kks & 'ksj 

dh vkokt dh 

udyA Hkkyw dh 

pky&ukp dh 

udyA  

 uhps fy[ks dkeksa 

dks dSls djrsa 

gS&yiduk] da?kh 

djuk] ncs ik¡o 

pyuk] cky iSj ls 

ekjuk] ekstk 

iguuk 

 feyrh&tqyrh dgkuh 

lquukA  

 ,d&,d iafDr 

cksydj ubZ dgkuh 

cukukA  

 'ksj Hkkyw o vU; 

tkuoj ij xhr 

dfork dk vfHku; 

dj ik;sxasA  

H-2  - 02, 03, 04, 06, 07, 08, 09, 011, 015, 016, 017  
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Class – 2 

Lesson - 5 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, 
Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

pkykd phdw  ikB esa vk, u;s 'kCn lh[k 

ldsxsaA  

 dfork gko&Hkko ls i<+ o 

dg ldsxsaA  

 pkykd phdw ls pkykdh ls 

dke djuk lh[k ldsxsa 

 opu ds ckjs esa tku 

ldsxsaA  

 vius 'kCnksa esa dfork dks 

dgkuh dh rjg crk ik,axs 

^M* o.kZ okys 'kCn lh[k 

ldsxsaa  

 dfork ds ik=ksa ds 

ckjs esa crk ikrs gSA  

 dfork xk dj lquk 

ikrs gSA  

 u;s 'kCnksa dk vFkZ 

crk ikrs gSA  

 ^M* o.kZ okys 'kCn 

Nk¡V ikrs gSA  

 ,dopu&cgqopu 

crk ikrs gSA  

 dfork dks dgkuh dh 

rjg crk ikrs gSaA  

 ^M* o.kZ okys 'kCn 

fy[k ikrs gSA  

 okD;ksa esa ifjorZu 

dks crk ikrs gSA  

 dfork dks vius 

'kCnksa dk iz;ksx 

djrs gq, vfHku; 

dj ikrs gSA  

 fp= cukdj mlds 

ckjs esa fy[k ikrs gSA 

 [kqys Nksj ds iz'uksa ds 

mRrj viuh 

dYiukuqlkj crk ikrs 

gSaA  
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Class – 2 

Lesson - 6 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : ऩाठ
केबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 

Remember, Recall, List, 
Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

phaVh vkSj 

gkFkh 

 Hkko lfgr ikB i<+ le> 

ldsxsaA  

 ikB esa fufgr ewY;ksa dh 

le> cuk ik,axsA  

 u;s dfBu 'kCnksa dk vFkZ 

crk ik,axsA  

 dgkuh ds ik=ksa ds 

ckjs esa crk ikrs gSaA  

 u;s 'kCnkFkZ crk ikrs 

gSaA  

 foykse 'kCn crk 

ikrs gSA  

 vuqukfld o 

vuqLokj fpUg okys 

'kCnksa dks igpku 

ikrk gSA  

 vuqukfld o vuqLokj 

okys 'kCnksa ds 

mPpkj.k dks le> 

ikrk gSA  

 dgkuh dh le> 

cukdj mRrj ns ikrk 

gSA  

 vuqukfld o 

vuqLokj 'kCnksa dks 

fy[k ikrk gSA  

 dgkuh ds ik=ksa 

dk vfHku; dj 

ikrs gSaA  

 dgkuh ds lh[k 

dks le>dj crk 

ikrs gSA  

 [kqys Nksj okys iz'uksa 

ds mRrj ns ikrs gSaA 

¼ikB ls laca/k 

cukdj½ 
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Class – 2 
Lesson - 7 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबतकरना, 

चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

,drk dk 

cy  

 dgkuh dk gko&Hkko 

fp=ksa }kjk lqukuk 

 dgkuh esa vk;s 'kCnksa ds 

vFkZ 

 iz'uksa ds mRrj  

 vius ij vk/kkfjr iz'u 

ds mRrj ns ik;sxas 

gekjs ennxkj dkSu gS 

& Hkkstu] diM+s] 

LokLF;&crZu] f'k{kk] 

lgh 'kCnksa ls feyku 

dj ik;sxsaA 

 

202] 203  

 dgkuh dk okpu dj 

ik;sxs & ihiy] dcwrj] 

fpYykuk] cgsfy;k vkfn 

'kCnksa ds vFkZ crk ik;sxsaA  

 iz'uksa ds mRrj& 

dcwrj dgk¡ jgrs gS\ 

dcwrj D;ksa u mM+ lds\ 

lHkh dcwrjksa us cw<+s 

dcwrj ls {kek D;ksa 

ekaxh\  

 gekjs en~nxkjksa ds ckjs esa 

ppkZ dj ik;sxsa & 

 tksM+h feyku dj ik;sxsa 

&   

dcwrj&tky dkV fn;k 

pwgs us & vkxs vkxs mM+ 

jgk FkkA  

 iwoZ Kku ij 

vk/kkfjr iz'u & 

fdu yksxkas dks ,d 

lkFk jgrs ns[kk gS\ 

phaVh] fpfM+;k dkSvk] 

dcwrj pwgs vkfn ds 

ckjs esa crk ik;sxasA 

¼ppkZ½ 

 fp= dks ns[kdj 

ikap okD; cuk 

ik;sxsA  

 opu cnydj 'kCn 

cuk ik;saxs & cw<+k] 

cw<s] cw<ks] pwgk] pwgs] 

pwgks 

205] 208] 209 

 M] <] =] {k o.kksZa 

ls 'kCn cuk ik;sxsaA  

 fn, x;sa fp= ij 

ppkZ dj dgkuh 

cuk ik;sxsA  

 

 

 

 

 

LO 

208] 209] 214 

 eNyh vkSj eNqvkjk 

ij dgkuh cuk ik;sxs 

 dcwrj eNyh ij 

xhr] dfork 

lquk&ik;sxasA  

 

 

 

LO 

206] 207] 215] 216] 217 

 H 2- 02,03,04,05,07,08,09,010,01,014,015,016,017 
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Class – 2 
Lesson - 8 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, Locate, 

Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, सूचीबद्ध
करना, खोजनाऱेबऱकरना, ि णन

करना 

Understand, 
explain, Illustrate, 
summaries, match 

समझना, व्याख्या
करना, संऺेऩमें

लऱखना, उदाहर देना, 
मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

^dkSu* \   dfork dks gko&Hkko ds 

lkFk xk ik,axsA  

 u;s 'kCn lh[k o iz;ksx 

dj ik,axsA  

 jsQ ;qDr 'kCnksa dks i<+ 

ldsxsaA  

  

 dfork dks y;c) rjhds ls 

lquk ikrs gSaA  

 u;s 'kCn i<+ ikrs gaSA  

 

 dfork ls tqM+ko 

eglwl i;kZoj.k 

ds egRo dks 

eglwl djrs gaSA  

 dfBu 'kCnksa ds 

vFkZ crk ikrs 

gSaA  

 jsQ okys 'kCnksa 

dks fy[k o 

le> ikrs gSaA  

 iz'uksa dk mRrj 

fy[krs gSaA  

 

 i;kZoj.k ds ckjs esa 

crk ikrs gSaA  

 u;s 'kCnksa dk 

mi;ksx dj ikrs 

gSaA  

 i;kZoj.k ds 

lEcfU/kr 

NksVh&NksVh ckrsa 

fy[krs gSaA  

 i;kZoj.k ds laca/k esa 

vius vuqHko dks crk 

ikrs gSaA  

 ifjdYiuk vk/kkfjr 

iz'uksa dk mRrj vius 

'kCnksa esa nsrs gSaA  

LO's  H 2- 01, 02, 03, 04, 010,  011, 012, 013, 015, 016 
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Class – 2 

Lesson - 9 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, Locate, 

Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, सूचीबद्ध
करना, खोजनाऱेबऱकरना, ि णन

करना 

Understand, 
explain, Illustrate, 
summaries, match 

समझना, व्याख्या
करना, संऺेऩमें

लऱखना, उदाहर देना, 
मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

feV~Vh   gko&Hkko y; ds lkFk 

dfork lqu&cksy ik;sxas 

 lLoj okpu dj 

ik;sxasA  

 dfork esa vk, 

vifjfpr 'kCnksa dk vFkZ 

vius 'kCn esa crk 

ik;sxasA 

 vH;kl esa fn, x, 

funsZ'kksa dks iz'uksa dks 

le> ik;sxasA   

 dfork dk lLoj okpu dj 

ik;sxsaA  

 feV~Vh dh mi;ksfxrk crZu 

cukus] f[kykSusa cukus&egRo 

dks le> ik;sxsaA  

 feV~Vh dk ladyu dj le> 

ij ik;sxsaA  

 

 feV~Vh dk 

oxhZdj.k dj 

ik;sxasA  

 ikS/ks] crZu cukus 

esa] ?kj cukus esa] 

fdl feV~Vh dk 

mi;ksx fd;k 

tkrk gSA  

 iz'u ds mRrj ns 

ik;sxasA  

 'kCnksa dks 

le>dj vFkZ 

le> ik;sxasA  

 

 izk;ksfxd & 'kkyk 

ds ihNs jksi.k dk 

dk;Z dj ik;sxasA  

 f[kykSus cukus esa 

feV~Vh dk mi;ksx 

dj ik;sxasA  

 rqyuk dj ik;sxsaA  

 voyksdu dj 

fo'ys"k.k dj ik;sxsaA  

 l`tu dj ik;sxasA  

   

/kku 

dh 

feV~Vh 

eSnku 

dh 

feV~Vh 

unh 

fdukjs 

dh 

feV~Vh 
 

LO's  H 2-    03-04,  06, 07, 08, 09, 011, 012, 013, 015, 016, 017 
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Class – 2 

Lesson - 10 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

cgqr gqvk   Hkko lfgr ikB i<+dj 

le> ldsxsaA  

 ikB esa fufgr ewY;ksa dh 

le> cuk ik;sxsaA 

 dfBu 'kCnksa dk vFkZ 

crk ik;sxsaA  

 dfork dks y; Hkko ds 

lkFk ij ik;sxsaA 

 dfork esa 'kCnksa ds 

mrkj p<+ko dks le> 

ik;sxsaA 

 dfork ds vFkZ ,oa 

dfBu 'kCnksa dks crk 

ik;sxsaA  

 

 cjlkr ds ekSle vkSj 

ml le; gksus okys 

ifjorZu ij ckr dj 

ik;sxsaA 

 iwoZ Kku ls iz'uksa ds 

mRrj ns ik;sxsaA 

 rdZ o le> ds vk/kkj 

ij mRrj ns ik;sxsaA 

ckfj'k ls cpus ds 

fy, D;k djsxas \ 

yksx] dcwrj fpfM+;k] 

xk;] es<+d] eNyh 

 

 xhr ds lkFk 

vfHku; dj 

ik;sxsaA 

 leL;k lek/kku 

dj ik;sxsaA 

 vius vuqHko crk 

ik;sxsaA 

 ubZ dfork xhr lquk 

ik;sxsaA 

 vius nksLrksa ls viuh 

ckr dg ik;sxsaA 

 Lora= gksdj iz'u ds 

mRrj lk>k dj 

ik;sxsaA 

 

LO's  H 2-    201, 203, 204, 205, 207, 208, 209, 211, 213, 214, 215, 216, 217 
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Class – 2 

Lesson - 11 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

eM+bZ&esyk  eM+bZ&esyk ds ckkjs esa 

vkSj vf/kd tku 

ldsxsaA  

 ikB dk /kkjk izokg 

iBu dj ldsxsaA  

 u;s dfBu 'kCnksa dks 

lh[k ldsxsaA  

 la;qDr o.kZ okys 'kCnksa 

dks lh[k ldsxsaA  

 viuh dYiuk 

vfHkO;fDr dj ldsxsaA  

 vius vuqHko dks lquk 

ldsxsaA  

 dgkuh ds ik=ksa ds ckjs 

esa crkrs gaSA  

 dgkuh esa ?kfVr ?kVuk 

Øe ls crkrs gaSA  

 u;s dfBu 'kCnksa ds 

vFkZ crkrs gSaA  

 la;qDr o.kZ okys 'kCnksa 

dks i<+ o fy[k ikrs 

gSaA  

 

 ikB vkSj vuqHko dks 

tksM+ ldrs gSaA 

 ikB dks vius 'kCnksa esa 

lqukrs gSaA  

 ikB ls lacaf/kr iz'uksa 

ds mRrj nsrs gSA  

 u;s dfBu 'kCnksa dk 

Jqrys[ku dj ikrs gSA   

 

 

 vius vuqHko la{ksi 

esa fy[krk gSA  

 esys dk fp= vius 

vuqHko ds vk/kkj 

ij cukrs gSA  

 vius ftuh vuqHko 

vkSj ikB ds chp 

rqyuk dj vius 

fopkj j[krs gSaA  

 

LO's  H 2-    201, 203, 204, 205, 207, 208, 209, 211, 213, 214, 215, 216, 217 
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Class – 2 

Lesson - 12 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

Å¡V pyk  gko&Hkko ls dfork 

lquk ldsxsaA  

 u;s 'kCn lh[k ldsxsaA  

 vuqukfld 'kCnksa dks 

mPpkj.k djsaxsA  

 pUnzfcUnq okys 'kCn i<+ 

o fy[k ldsxsaA  

 Å¡V ds ckjs esa tku o 

crk ldsxsaA  

 dfork gko&Hkko ls 

lqukrs gSaA  

 Å¡V ds ckjs esa crkrs 

gSaA  

 ikB esa vk;s u;s 'kCn 

i<+rs gSaA  

 vuqukfld 'kCn Nk¡V 

ikrs gaSA  

 

 dfork dks le>dj 

Å¡V ds ckjs esa crkrs 

gSA  

 ikB ds iz'uksa dk 

mRrj nsrs gSaA  

 ikB ds ckgj ls Hkh 

pUnzfcUnq okys 'kCn 

Nk¡Vdj i<+rs gSaA  

 

 

 dfork dks dgkuh 

dh rjg crkrs gSaA  

 Å¡V dk fp= 

cukrsA  

 Å¡V ds ckjs esa 

dqN 'kCn fy[krs 

gSaA  

 Å¡ps o NksVs phtksa 

o thoksa dks 

igpkurs gSA  

 Å¡ps o NksVs phtksa 

rFkk thoksa dks vyx 

igpku dj fy[krs 

gaSA  
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Class – 3 

Lesson - 1 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lh[kks  y;iwoZd okpu o gko 

Hkko ls okpu 

 vFkZ le>uk  

 'kCnkFkZ 

 izd`fr ls tqM+ko 

 fo'ks"k.k 

 

 

 dfork ;kn gksukA  

 lekukFkhZ o i;kZ;okph 

'kCnksa dks crkukA  

 izd`fr dks le> 

ik,xkA  

 

 vFkZ le> tkrk gSA  

 ikB esa vk, 'kCnksa ds 

foykse 'kCn crk 

ikukA  

 izd`fr ls izkIr phtksa 

dks tkusxkA  

 viuh Hkk"kk esa vFkZ 

dks O;Dr dj 

ikukA  

 dfork dks vkxs 

c<+k ikukA  

 izd`fr dh lqj{kk 

rFkk nksgu dh 

le> cusxhA  

 vFkZ ds lkFk&lkFk 

fufgr Hkko dks 

le>ukA  

 lacaf/kr ikB ds vk/kkj 

ij dksbZ vkSj dfork 

lquk ikrk gSA  

 izd̀fr ls izkIr phtksa 

dh fo'ks"krk dks le> 

dj viuh Hkk"kk esa 

fy[k ikuk  

 

LO'S – H301, H302, H305, H307, H308 
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Class – 3 

Lesson - 2 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lPpk ckyd  lLoj okpu 'kCnkFkZ 

okD; iz;ksx] jsQ] jdkj 

okys 'kCnksa dh igpku] 

laKk dh ifjHkk"kk ,oa 

mnkgj.k le> ldsxsaA 

 

 

 

 

 

  

 'kCnksa ds vFkZ] lgh 'kCn 

dk p;u] 'kCnksa ds vFkZ 

dks crk ik;sxk] xksiky 

d`".k xks[kys ds cpiu 

dh ?kVuk ls bZekunkjh 

dks le> ik;sxkA  

 ikB esa iz;qDr fpg~uksa 

dks igpkuukA  

 gko Hkko ds lkFk ikB 

dks i<+ ldsxkA  

 

307] 302 

 okD; iz;ksx] jsQ] 

jdkj okys 'kCnksa dh 

igpku ,oa iz;ksxA  

 ikB ds va'kksa dh 

O;k[;k vius 'kCnksa ea 

dj ik;sxkA  

 ikB dh ewy ckrksa dks 

la{ksi esa fy[k ik;sxkA  

 izfrfØ;k O;Dr dj 

ik;sxkA  

303] 308 

 vklikl dh ?kVuk 

ds ckjs esa fy[k 

ldsxk@crk 

ldsxkA  

 egkiq:"kksa ds 

cpiu dh 

izsj.kknk;d 

?kVukvksa dks [kkst 

ldsxkA 

 

 

304  

 fn, x, okD;ksa dks 

ikB ds vuqlkj Øe 

esa fy[k ldsxkA  

 egkiq:"kksa dh tkouh 

i<+ ldsxk vkSj mu 

ij viuh jk; cuk 

ldsxkA  

 Lo;a ;k vU; ds 

jkspd] izsj.kknk;d 

izlaxksa dks crk 

ldsxkA  

304] 306 

LO'S – H301, H303, H305, H306, H307, H308 
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Class – 3 

Lesson - 3 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

eqlok jbFks 

th 

 y;iwoZd okpu 

 gkoHkko ls okpu 

 dfBu 'kCnks ds vFkZ 

 i'kq i{kh ds fuokl dh 

tkudkjh 

  

 dfork dks ;kn dj 

ikukA  

 LFkkuh; 'kCnksa dk iz;ksx 

dj ikuk A  

 NRrhlx<+h 'kCnksa dk 

fgUnh vFkZ tku ikukA  

 

302] 307 

 ikB dks fgUnh esa 

le> ikrk gSA  

 dfork dks ljy 'kCnksa 

esa izLrqr dj ik,xkA  

 

 

 

303 

 ikuh esa jgus okys 

rFkk tehu esa 

jgus okys tho 

tUrq dk oxhZdj.k 

dj ik,xkA  

 fp= cuk ik,xkA  

 

303  

 tkuojksa rFkk if{k;ksa 

ds fuokl LFkku ds 

ckjs esa le> cuk 

ik,xkA  

 ikB ls lacaf/kr 

dfork lquk ikrk gSA  

  

304] 306 

LO'S – H301, H303, H305, H307 
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Class – 3 

Lesson - 4 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

canj ck¡V   'kCnkFkZ 

 gko&Hkko] vfHku; ds 

lkFk okpu 

 nks okD;ksa dks feykdj 

,d okD; cukuk 

 ukVd dks dgkuh esa 

cnyuk 

 vkilh yM+kbZ dks 

ifj.kke dks le> 

ldsxk 

 

 'kCnksa ds tksM+ks esa ls 

lgh 'kCn Nk¡Vuk 

 u;s 'kCnksa dks lanHkZ esa 

le>dj mudk vFkZ 

lqfuf'pr djus gSaA  

 gko&Hkko ds lkFk lquk 

ldsxsaA   

 

 

 

302] 307 

 'kCnksa dk okD;ksa esa 

iz;ksx djsxkA  

 nks okD;ksa dks feykdj 

,d okD; cuk ik;sxk 

 ukVd esa fufgr f'k{kk 

dks vius 'kCnksa esa 

O;Dr dj ik;sxk  

 

 

305] 308 

 dgkuh ds i=ksa ds 

vuq:i vfHku; 

dj ik;sxkA   

 

 

 

 

 

 

 

305 

 ukVd dks dgkuh ds 

:i esa ifjofrZr dj 

ik;sxkA  

 ikB dh iafDr;ksa dks 

dfork ds :i esa 

cksy@fy[k ik;sxkA  

 

 

 

 

311 

LO'S – H301, H302, H308, H311  
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Class – 3 

Lesson - 5 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

ehBs cksy  y; iwoZd dfork okpu 

 gko&Hkko ls dfork 

okpu 

 Lokn dh le>  

 rqd okys 'kCn 

 ekSf[kd iz'uksa ds mRrj 

nsuk 

 

 dfork ;kn djds lquk 

ikrk gSA  

 fp= cuk] Qqy vkSj 

feBkbZ esa varj dj 

ikrk gSaA    

 

 

 

302] 303 

 'kCnksa ds Hkko dks 

le> ikrk gSA  

 Lokn dks /;ku esa 

j[kdj oxhZdj.k dj 

ikrk gSA   

 

 

305 

 u;s 'kCn tksM+dj 

dfork dks vkxs 

c<+krk gSA    

 

 

 

 

 

 

 

305 

 dfork ls lacaf/kr 

dfork ;k nksgs ;kn 

dj lqukrk gSA   

 

 

 

 

 

 

 

305 

LO'S – H301, H302, H305 
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Class – 3 
Lesson - 6 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

dcwrj vkSj 

e/kqefD[k;k¡ 

 vkn'kZ ,oa vuqdj.k 

okpu 

 'kCnkFkZ 

 fo'ks"k.k 

 ,dopu ,oa cgqopu 

 i'kq&i{kh ds ekk/;e ls 

eqlhcr  esa ,d&nwljs 

dh lgk;rk djuk] dh 

lh[k nsuk  

 e/kqeD[kh ds ckjs esa 

tkudkjh 

 

 'kCnksa esa vFkZ  

 ,dopu] cgqopu dks 

ifjHkk"kk 

 fo'ks"k.k dk vFkZ crk 

ik;sxk 

 gko&Hkko ds lkFk i<+ 

ldsxsa 

 

 

 

302] 303 

 ,d opu okys 'kCnksa 

dks cgqopu esa cny 

ik;sxkA  

 okD;@vuqPNsn esa 

fo'ks"k.k dks igpku 

ik;sxkA    

 

 

 

 

308 

 ,d opu ,oa 

cgqopu okys 'kCnksa 

dk okD; esa iz;ksx 

dj ik;sxkA  

 dgkuh dks vius 

'kCnksa esa fy[k 

ik;sxkA     

 

 

 

305 

 dgkuh ij ppkZ dj 

ik;sxk 

 vius vuqHko dks crk 

ik;sxk 

 i{kh ;k tkuoj ds 

f'kdkj ds ckjs esa 

viuh jk; cuk ik;sxk   

 

 

 

304 

LO'S – H301, H302, H304, H308 
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Class – 3 

Lesson - 7 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

pk¡n dk 

dqjrk  

 dfork dk y; iwoZd 

okpu 

 gko Hkko iwoZd okpu 

 'kCnkFkZ 

 R;ksgkjksa dh tkudkjh  

 foykse 'kCn  

 'kq) v'kq)  

 fØ;k 'kCn  

 vfHku; djuk 

 _rq ds ckjs esa 

tkudkjh 

 ekiu 

 

 dfork ;kn dj y; o 

gko Hkko ls lwpuk ikrk 

gS A 

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

crk ikrk gSA  

 'khr] _rq ds ckjs ea 

ppkZ djsxkA  

 

 

 

302 

 B.M ls cpus ds 

mik;ksa ij le> 

cusxhA  

 vU; _rqvksa ds ckjs esa 

crk ldrk gSA  

 ekSf[kd iz'uksa ds mRrj 

ns ikrk gSA  

 R;kSgkjksa dk oxhZdj.k 

dj ikrk gSA     

 

303 

 ekiu dkS'ky dk 

mi;ksx fofHkUu 

oLrqvksa esa djrk 

gSA  

 okD; esa fØ;k ds 

'kCnksa dks 

igpkurk gSA      

 

 

 

308 

 nthZ ds tSls vkSj Hkh 

O;olk; ds ckjs esa 

tkudkjh j[krk gSA    

 

 

 

 

 

 

 

304 

LO'S –H302, H305 
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Class – 3 
Lesson - 8 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

pyo [ksy 

[ksy cks 

 dgkuh dks gko Hkko ls 

lqukuk 

 NRrhlx<+h 'kCnksa dks 

fgUnh esa le>uk 

 LFkkuh; [ksyksa ds ckjs esa 

tkuuk 

 LFkkuh; [ksy xhr dks 

tkuuk 

 LFkkuh; [ksy ds fu;eksa 

dks tkuuk 

 laKk] loZuke] fo'ks"k.k 

 

 dgkuh dks i<+ ikrk gSA  

 NRrhlx<+h 'kCnksa dk 

vFkZ tkurk gSA  

 LFkkuh; [ksyksa ds uke 

tkurk gSA  

 LFkkuh; xhrksa dks ;kn 

djrk gSA   

 

 

 

302] 307 

 dgkuh dks viuh Hkk"kk 

esa ljyrk ls lquk 

ldrk gSA  

 fofHkUu izdkj ds 

LFkkuh;  [ksyksa ds 

fu;eksa dk le>rk gSA  

 [ksyxhr dks le>rk 

gS rFkk O;k[;k djrk 

gSA    

 

303 

 [ksy [ksyrs gq, 

fu;eksa dk ikyu 

djuk 

 fdlh [ksy dk 

fp= ns[kdj viuh 

Hkk"kk esa crk ikukA       

 

 

 

 

306 

 fn,s ikB esa laKk dks 

igpku ikrk gSA 

 loZuke rFk fo'ks"k.k 

esa varj dj ikrk gSA     

 

 

 

 

 

 

308 

LO'S –H301, H303, H307, H308, H306 
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Class – 3 

Lesson - 9 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

vkfnekuo   fp=dFkk 

 vkfnekuo ds mUufr 

dh dgkuh 

 leku vFkZ okys 'kCnksa 

dh tkudkjh 

 leku vFkZ okys 'kCnksa 

dh tksM+h cukuk 

 v'kq) 'kCn dks 'kq) 

cukuk 

 'kCn dks okD;ksa esa 

iz;ksx djuk 

 lk/kj.k okD; dks iz'u 

okpd okD;ksa esa cnyuk 

 

 ikB esa vk;s u;s 'kCnksa 

dk vFkZ cuk ik;sxas 

 ljy iz'uksa ds mRrj ns 

ik;sxsaA   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

307 

 'kCnksa dks okD; esa 

iz;ksx dj ik;sxsaA  

 =qfViw.kZ 'kCnksa dsk 

lq/kkj dj fy[k 

ik;sxsaA  

 lk/kkj.k okD; dks 

iz'uokpd okD;ksa esa 

cny ik;sxsaA  

 vkfnekuo ds thou 

ds ckjs esa vius 'kCnksa 

esa crk ik;sxsaA      

 

 

308 

 vkfnekuo ds 

thou jgu&lgu] 

[kku&iku vkfn 

ds fo"k; esa 

tkudkjh ,df=r 

dj ldsxsaA  

 ikB ls brj 

fp=dFkk dks 

i<+dj mls le> 

ldsxsaA  

 fdlh vU; d{kk 

dks laf{kIr dj 

mlls lacaf/kr 

fp= cuk ik;sxsaA       

306 

 vkfnekuo }kjk vkx 

tykus ds rjhds vkSj 

orZeku esa vkx tykus 

ds rjhds ds ckjs esa 

crk ldsxsaaA  

 vkfnekuo ds ?kj vkSj 

vius ?kj dh rqyuk 

dj ldsxsaA  

 vkfnekuo ds thou 

vkSj orZeku ekuo 

thou esa varj dj 

ik;sxsaa  

 fp= dFkk dk l`tu 

dj ik;sxsaA  

306 

LO'S –H305, H306, H308 
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Class – 3 

Lesson - 10 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

pqfg;k dh 

'kknh  

 dgkuh dks gko&Hkko ls 

crkuk 

 'kCnkFkZ 

 dkjd fpUg 

 L=hfyax@iqfYyax 

 jpuk 

 

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

crk ikrk gSA  

 dkjd fpg~uksa dk iz;ksx 

dj ikrk gSA    

 

 

307] 308 

 dgkuh dks viuh Hkk"kk 

esa ljyrk iwoZd 

le>krk gSA  

 L=hfyax o iqfYyax dh 

le> j[krk gSA       

 

302] 308 

 dgkuh dks vkxs 

c<+k ikrk gS A 

 dgkuh ds ik= dks 

le>dj ml ij 

ppkZ dj ldrk 

gSA        

308 

 lacaf/kr dgkuh ds 

vuqlkj nwljh dgkuh 

crk ldrk gSA   

 

 

 

304 

LO'S –H301, H302, H305, H308 
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Class – 3 

Lesson - 11 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

nknk th  dgkuh dh gko Hkko ls 

lqukuk 

 'kCnkFkZ 

 ifjokj dh le> 

 okD; esa iz;ksx  

 opu 

 dkjd fpUg 

 jpuk 

 vfHku; djuk 

 leqg ppkZ 

 

 dfBu 'kCn ds vFkZ 

[kkst ikrk gSA  

 dgkuh dk lkjka'k ;kn 

djrk gSa  

 vius cM+ksa dk lEeku 

djrk gSA  

 u;s 'kCnksa ds vFkZ 

[kkstrk gSaA     

 

 

307 

 dgkuh dks le>rk gS 

vkSj viuh Hkk"kk esa 

O;k[;k djrs gSA  

 vius ifjokj esa gqbZ 

dqN ckr dks viuh 

Hkk"kk crk ikrk gSA       

 

 

 

 

308 

 ikB vk/kkfjr 

fdlh izlax ij 

fp=.k vfHku; ;k 

cksydj dj ikrk 

gS A 

 okD; dks le> 

dj vFkZ crk ikrk 

gSA  

 okD;ksa esa dkjd 

fpUgksa dk iz;ksx 

djrk gSA  

308 

 fdlh vPNh ?kVuk 

dk O;k[;ku djrk 

gSA    

 

 

 

 

 

 

 

 

304 

LO'S –H304, H307, H308 
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Class – 3 
Lesson - 12 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

gkFkh  gkFkh dh vuks[kh 

'kkjhfjd cukoV dks 

le> ldsxsA  

 gkFkh ,d cqf)eku ,oa 

mi;ksxh i'kq gS] tku 

ldsxsaA  

 

 gkFkh dh 'kkjhfjd 

cukoV ds ckjs esa crk 

ldsxsaA  

 iwoZ esa ns[ks x;s gkFkh ds 

ckjs esa vius vuqlkj 

crk ik;sxsaA  

 gkFkh ds ckjs esa ppkZ 

dj ldsxsaA  

 iz'uksa ds mRrj ns 

ldsxsaA  

 gko&Hkko ds lkFk i<+ 

ldsxsaA      

 

 

302] 307 

 vU; tkuoj ds ckjs esa 

Hkh crk ldsxsaA la{ksi 

esa fy[k ldsxsaA ppkZ 

dj ldsxsaA        

 

 gkFkh ;k vU; 

tkuoj ls lacaf/kr 

eqgkojs dgkorksa 

dks ,df=r dj 

ldsxsaA  

 gkFkh dk fp= cuk 

ldsxsaA   

 

 gkFkh ,oa vU; i'kq 

dh 

'kkjhfjd@mi;ksfxrk 

ds vk/kkj ij rqyuk 

dj ldsxsaA  

 vU; i'kq dks vk/kkj 

cukdj 

dgkuh@dfork dk 

l`tu dj ldsxsaA     

 

 

 

 

 

 

 

 

304 

LO'S –H302, H303, H305, H308, H309 
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Class – 3 

Lesson - 13 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

gksugkj 

ybdk ujsUnz 

 ikB dks gko Hkko ls 

i<+uk 

 'kCnkFkZ 

 eqgkojksa dk mi;ksx 

djuk 

 foykse 'kCn okD; dk 

iz;ksx  

 jpuk 

 

302 

 ikB dks le>dj viuh 

Hkk"kk esa ;kn dj Øe 

ls crk ikrk gSA 

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

crk ikrk gSA  

 foykse 'kCnksa dks crkrk 

gSA  

 

 

304 

 u;s 'kCnksa ds vFkZ tku 

ikrk gSA  

 dgkuh dks vius 'kCnksa 

esa le>k ikrk gSA         

 

 

 

 

 

305 

 'kCn dk vFkZ crk 

ds okD; esa iz;ksx 

djrk gSA  

 dgkuh ds 

?kVukØe dks 

O;ofLFkr djrk 

gSA  

 eqgkojksa dk iz;ksx 

djrk gSA  

308 

 ikB ls lacaf/kr ;k 

vkSj fdlh egkiq:"k 

ds ckjs esa crk ikrk 

gSA  

 vfHku; }kjk ikB dh 

le> cukrk gSA  

 

 

 

304 

LO'S –H302, H304, H305, H308, H309, H311 
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Class – 3 

Lesson - 14 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

dkSu thrk  dgkuh dks gko Hkko ls 

i<+ ikuk  

 'kCnkFkZ 

 laKk 

 jpuk  

 vfHku; 

 fo'ks"k.k 

 

 dgkuh ;kn djds 

Øec) crkrk gSA  

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

crk ikrk gSA   

 

 

 

302] 307 

 ikB ds Hkko dks 

le>rk gSA  

 u;s 'kCnks ds vFkZ 

[kkst ikrk gSA  

 ikB dks viuh Hkk"kk esa 

crk ikrk gSA          

 

303] 307 

 dgkuh ds Hkko dks 

vius thou dh 

?kVukvksa ls tksM+rk 

gSA  

 laKk le>rk gSA  

 

 

308] 305 

 ikB ls feyrh tqyrh 

dgkuh dh jpuk 

djrk gSA  

 ikB ds fufgr Hkko ds 

vk/kkj ij fdlh 

dgkuh dk vfHku; 

dj ldrk gSA  

 

305 
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Class – 4 

Lesson - 1 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

1- esjh 

vfHkyk"kk gSA  

 lLoj okpu  

 HkkokFkZ 

 iz'u vH;kl 

 i;kZ;okph ,oa foykse 

 

 dfork okpu] 

i;kZ;okph  'kCn ,oa 

foykse 'kCn crkrk gSA  

 

 

 

H L 404 

 ikB dk HkkokFkZ crkrk 

gSA           

 

 

 

 

H L 406 

 vkdk'k] unh] Qwy] 

i{kh dk nSfud 

thou esa mi;ksx 

crkrk gSA  

 

 

H L 410 
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Class – 4 
Lesson - 2 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

eSuikB dh 

lSj 

 iz'u&vH;kl 

 ckjg&[kM+h ds Øe esa 

fy[kuk 

 la;qDr fØ;k 

 

 ikB ds iz'uksa ds mRrj 

crkrk gS A  

 

 

 

 

 

 

H L 402 

 vkl&ikl ds i;ZVu 

LFky ds ckjs esa crkrk 

gSA            

 

 

 

 

 

H L 403 

 'kCnksa dks ckjg 

[kM+h ds Øe esa 

O;ofLFkr djrk 

gSA  

 la;qDr fØ;k;qDr 

okD;ksa dk mi;ksx 

djrk gSA  

 

H L 412 

 ,dy fØ;k ds okD; 

dks la;qDr fØ;k ds 

lkFk fy[krk gSA   

 

 

 

 

 

H L 415 
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Class – 4 

Lesson - 3 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lkou vkxs  dfork okpu 

 HkkokFkZ 

 iquq:fDr 'kCn 

 mYVk vFkZ okys 

NRrhlx<+h 'kCn  

 eqgkojk 

 

 dfork dks ;kn djrk 

gS] okpu djrk gSA  

 mYVs vFkZ okys 

NRrhlx<+h 'kCn crkrk 

gSA  

 

 

 

H L 403 

 dfork dk HkkokFkZ 

crkrk gSA  

 ikB ds iz'uksa ds mRrj 

crkrk gSA           

 

 

 

 

H L 402 

 eqgkojs ¼gkuk½ dk 

okD;ksa esa iz;ksx 

djrk gSA   

 

 

 iqu:fDr 'kCnksa dks 

le>dj u;s okD; esa 

iz;ksx djrk gSA    

 

 

 

 

 

H L 413 

 

 

 

 



39 Hindi 

 

 

 

 
Class – 4 

Lesson - 4 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lkglh :ik   ikB dk okpu 

 vusd 'kCnksa ds fy;s 

,d 'kCn 

 ^j* ds fofHkUu iz;ksx 

 O;fDrokpd laKk 

 nks o.kksZa dk nks ckj 

iz;ksx 

 

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA  

 laKk ¼O;fDrokpd½ dh 

ifjHkk"kk nsrk gSA  

 

 

 

 

 

H L 403 

 ^j* o.kZ ds iz;ksx 

le>rk gSA  

 O;fDrokpd laKk ds 

mnkgj.k nsrk gSA  

 nks o.kksZa dk nks ckj 

iz;ksx vk/kkfjr 'kCn 

le>rk gSA             

 

H L 412 

  

 

 

 insu ,oa _ ds :i 

esa ^j* dk oxhZdj.k 

djsxkA  

 iqu:Dr 'kCn ,oa nks 

o.kksZ ds nks ckj iz;ksx 

esa varj djsxkA    

 

 

H L 417 
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Class – 4 

Lesson - 5 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

esjk ,d 

loky 

 dfork okpu 

 HkkokFkZ 

 lekuksPpkfjr 'kCn 

 foykse 'kCn 

 milxZ  

 'kCnkFkZ  

 

 dfork ;kn djsxkA  

 iz'uksa ds mRrj nsxkA  

 'kCnkFkZ ,oa foykse 'kCn 

crk;sxkA   

 

 

 

 

H L 403 

 dfork dk vFkZ 

le>rk gSA  

 lekuksPpkfjr 'kCn 

le>rk gSA  

 

 

             

 

H L 403 

 fofo/k 'kCnksa ds 

iz;ksx dj milxZ 

;qDr 'kCn curk 

gSA  

 lekuksPpkfjr 

'kCnksa ds iz;ksx ls 

okD; cukrk gSA   

 

H L 413 

 milxZ ;qDr 'kCnksa 

dk foxzg dj Hkkokarj 

dj ikrk gSA     

 

 

 

 

 

H L 413 
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Class – 4 

Lesson - 6 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

vkS|ksfxd 

rhFkZ dksjck 

 vkn'kZ okpu 

 'kCnkFkZ 

 'kCnksa dk okD;ksa esa 

iz;ksx  

 ljy okD; vkSj la;qDr 

okD;  

 'kq) ,oa v'kq) 'kCn 

 Hkwrdky ,oa 

Hkfo";r~dky 

 

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA  

 'kCnkFkZ crkrk gSA  

 vkS|ksfxd LFkkuksa dks 

lwphc) djrk gSA  

 'kq) ,oa v'kq) 'kCnksa 

dks lwphc) djrk gSA    

 

 

 

H L 402 

 dky ds vuqlkj 

okD;ksa ds mnkgj.k 

nsrk gSA   

 

 

          

 

 'kCnksa dk okD;ksa esa 

iz;ksx djrk gSA  

 Hkwrdky ds okD;ksa 

dks Hkfo";r~dky esa 

cnyrk gS rFkk 

Hkfo";r~dky ds 

okD;ksa dks Hkwrdky 

esa cnyrk gSA     

 

 

 

 

H L 413 

 la;qDr okD; dks 

ljy okD; esa cnyrk 

gSA      

 

 

 

 

 

 

H L 415 
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Class – 4 

Lesson - 7 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

?kjkSank  ikB dk okpu 

 'kCnkFkZ  

 iz'u&mRrj 

 yksdksfDr 

 eqgkojs 

 

 'kCnkFkZ crkrk gSA  

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA     

 

 

 

H L 402 

  

 

 

          

 

 yksdksfDr ,oa 

eqgkojs dk okD;ksa 

esa iz;ksx djrk gSA     

 

 

H L 412 

 yksdksfDr ¼dgkor½ 

,oa eqgkojs esa Hksn 

djrk gSA       

 

 

H L 413 
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Class – 4 
Lesson - 8 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

dksfygk 

[kksfyl 

p'ek nqdku 

 'kCnkFkZ  

 mYVk vFkZ okys 'kCn 

 Hkwrdky 

 Hkfo";r~dky 

 'kCn ds okD; esa iz;ksx 

 ,dopu o cgqopu 

 

 'kCnksa ds vFkZ crkrk gSA  

 foykse 'kCn crkrk gSA  

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA      

 

 

 

 ,dopu dks cgqopu 

vkSj cgqopu dks 

,dopu esa cnyrk 

gSA  

 dky vk/kkfjr 

¼fufnZ"V½ okD; crkrk 

gSA  

 

H L 412 

 fofo/k 'kCnksa dk 

okD;ksa esa iz;ksx 

djrk gSA      

 

 

 

H L 413 

 dky vk/kkfjr okD;ksa 

dks rqyukRed :i ls 

i<+rk gSA        

 

 

 

H L 415 
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Class – 4 
Lesson - 9 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

nhi tys  dfork okpu 

 'kCnkFkZ  

 O;k[;k 

 foykse 'kCn 

 lekuksPpkfjr 'kCn 

 

 dfork ;kn djrk gSA  

 'kCnkFkZ crkrk gSA  

 foykse 'kCn crkrk gSA       

 

 

 

 dfork dk vFkZ 

le>rk gSA  

 R;kSgkjksa ds ckjs esa ckr 

djrk gSA   

 

 

 

 

H L 404 

 'kCnksa ds leku 

mPpkfjr 'kCnksa dk 

okD; esa iz;ksx 

djrk gS A 

 R;kSgkjsa ds eku;s 

tkus dks rjhdksa 

dks crkrk gSA       

 

H L 403 

 R;kSgkjksa ds varj dks 

le>dj ijaijkvksa ,oa 

fof/k;ksa ,oa dkj.kksa dk 

fo'ys"k.k djrk gSA         

 

 

 

 

H L 413 
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Class – 4 

Lesson - 10 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lar jfonkl  'kCnkFkZ  

 ;kstd fpUg ;qDr 'kCn 

 folxZ laf/k ;qDr 'kCn 

 bZ izR;; 

 

 'kCnkFkZ crkrk gSA 

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA        

 

 

 

 

 

H L 402 

 fofo/k 'kCn ;qXe ls 

;kstd fpUg le>rk 

gSA  

 folxZ laf/k ;qDr 'kCn 

^j* ds Hksn esa foxzg 

djrk gSA   

 

H L 417, LH412 

 bZ 'kCn dk iz;ksx 

izR;; ds fy;s 

djrk gSA        

 

 

 

 

H L 412 
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Class – 4 
Lesson - 11 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

thr [ksy 

Hkkouk dh 

 okpu 

 'kCnkFkZ 

 loZuke 

 fo'ks"k.k 

 opu 

 eqgkojk 

 

 'kCnkFkZ crk ikrk gSA  

 loZuke ,oa fo'ks"k.k dh 

ifjHkk"kk nsrk gSA  

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA         

 

 

 

 

H L 402, H L 412 

 loZuke dk vFkZ 

le>rk gS] mnk- nsrk 

gSA  

 fo'ks"k.k dk vFkZ 

le>rk gSA  

 opu Hksn le>rk gSA  

 opu ifjorZu djrk 

gSA    

 

L H 412 

 eqgkojksa dk okD; 

esa iz;ksx djrk gSaA  

 laKk 'kCnksa ds 

LFkku ij loZuke 

dk iz;ksx djrk 

gSA         

 

 

H L 416 

 laKk 'kCn ,oa fo'ks"k.k 

'kCnksa esa Hksn djrk 

gSA         

 

 

 

 

 

H L 416 
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Class – 4 

Lesson - 12 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

dwdw vkSj 

Hkwjh 

 okpu 

 eqgkojk 

 ek=k Hksn ls vFkZ 

ifjorZu 

 bZ dh ek=k yxk dj 

fyax ifjorZu 

 

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA         

 'kCnkFkZ crkrk gSA  

 ek=k Hksn ds vk/kkj ij 

'kCnkFkZ crkrk gSA  

 

 

 

H L 402, H L 413 

 eqgkojksa ds vFkZ 

le>rk gSA    

 

 

 

 

 

L H 412 

 eqgkojksa ds iz;ksx 

okD;ksa esa djrk 

gSA  

 bZ dh ek=k 

yxkdj fyax 

ifjorZu djrk gSA         

 

 

H L 418 
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Class – 4 

Lesson - 13 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

vunku ds 

ijc NsjNsjk  

 ikB dk okpu 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph 'kCn 

 mYVk vFkZ okys 'kCn 

 

 'kCnkFkZ crkrk gSA  

 mYVs vFkZ okys 'kCn 

crkrk gSA  

 i;kZ;okph  'kCn crkrk 

gSA  

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA   

 

H L 402 

 NRrhlx<+ ds ioZ 

NsjNsjk dks le>rk 

gSA     

 

 

 

 

L H 406 
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Class – 4 
Lesson - 14 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

mtkZ dh 

cpr 

 okpu 

 'kCnkFkZ 

 rk ,oa bd izR;; 

 iz'uokpd 'kCn 

 foykse 'kCn  

 

 'kCnkFkZ crkrk gSA   

 iz'uksa ds mRrj nsrk gSA  

 foykse 'kCn crkrk gSA  

 

 

 

 

H L 402 

 izR;; ;qDr 'kCnksa dks 

le>rk gSA     

 

 

 

 

 

L H 412 

 rk ,oa bd izR;; 

'kCnksa ls u;s 'kCn 

cukrk gSA  

 iz'uokpd 'kCnksa 

ls u;s okD; 

cukrk gS A  

 
H L 418 

 ljy 'kCn ,oa izR;; 

;qDr 'kCn esa Hksn 

djrk gSA   

 

 

 

 

H L 413 
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Class – 5 
Lesson – 1 

 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

eSa vej 

'kghnksa dk 

pkj.k  

 dfBu 'kCnksa dk vFkZ 

 vuqdj.k okpu dfork 

dks Hkko Hkko ls cksyuk 

Hkkoiw.kZ lLoj okpu 

HkkokFkZ dFku lewg esa 

ppkZ d{kk esa iz'u 

mRrj dj ysxk cPpksa 

ls muds fopkj ysuk 

Hkk"kk rRo dh 

ppkZ@vH;kl O;kdj.k 

ij vH;kl & leku 

mPpkfjr 'kCn  

 foykse 'kCn 

 lkFkZd 'kCn 

 

 dfo dk uke  

 dfork  

 blh Hkkoiwfjr vU; 

dfork;sa  

 blh dfo dh vU; 

dfork [kkstsxk 

 Økafrdkfj;ksa o 

ns'kHkDrksa dks igpku 

djds uke tkusxk 

 lSfudksa ds ckjs esa irk 

djds fy[k ldsxkA 

 Hkkjrh; Lora=rk laxzke 

dh tkudkjh bDB~Bk 

dj ldsxkA  

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

le>sxk 

 dfork dh iafDr;ksa dk 

HkkokFkZ le>sxk 

@fy[ksxk@crk 

ldsxkA  

 Lora= ds fy, fd, 

x, la?k"kksZ dks tkusxkA 

mnkgj.k lfgr crk 

ik;sxkA 

 foykse 'kCnksa dh le> 

cusxhA  

 'kCndks'k ds Øe ls 

fy[k ldsxkA  

 

 lSfudks ds thou 

dh ijs'kkuh 

tkusxkA  

 egkiq:"kksa dh 

dgkfu;k¡@fdLls 

muds vkn'kZ lw= 

okD;ksa dk ladyu 

djsxkA egkiq:"kksa 

ds fp= cuk 

ldsxkA 

 Lora=rk izkfIr ds 

fy, fd;s 

R;kx@cfynkuksa dks 

tku ik;sxkA 

egkdfor Jhd̀".k 

ljy dh vU; 

dfork,a <wa<sxkA  

 lkfgR; esa :fp 

c<+sxhA  

 

Los - H 511, H512, H516 
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Class – 5 

Lesson - 2 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

?kh] xqM+ o 

'kgn nsus 

okyk isM+ 

 ?kh] xqM+ o 'kgn ds 

ykHkksa ls ifjfpr gksxkA  

 ns'k ds vyx&vyx  

{ks=ksa dh izkd`frd 

fofo/krk dks tkusxkA  

 milxZ@izR;; 

lh[ksxkA  

 'kCn HkaMkj esa o`f)A  

 isM+ks ds ckjs esa ubZ 

tkudkjh gksxhA  

 isM+ks ls gksus okys ykHkksa 

dks tkusxkA  

 izd`fr ds jgL;ksa dks 

tkusxkA  

 

 vklikl ds isM+ ds uke 

mi;ksfxrk 

 mRrjk[kaM ds igkM+h 

bykdksa dh thou 'kSyh 

vkSj muds thou ij 

P;wjk o`{k dk izHkko 

fdruk iM+rk gS crkrk 

gSA  

 Hkkjr ds uD'ks esa 

mRrjk[kaM dh fLFkfrA  

 P;wjk o`{k ds ykHkksa dks 

tkusxkA   

 izkd`frd fofo/krk dks 

tkurk gSA  

 izd`fr dh vueksy nsu 

isM+ksa dk egRo le>rk 

gSA  

 milxZ ,oa izR;; dh 

le> gSA  

 laKk ds fofHkUu izdkjksa 

dks tkurk gSA  

 ,dopu@cgqopu dks 

cny ldrk gS A 

 

 lq milxZ o jfgr 

izR;; dks mi;ksx 

djds 'kCn cukrk 

gSA  

 O;fDrokpd 

tkfrokpd o 

Hkkookpd laKk 

dks vyx dj 

ldrk gSA  

 ,dopu o 

cgqopu cnyrs 

le; dh O;kdj.k 

dks tkurk gSA  

 P;wjk o{̀k ij fuca/k 

fy[k ldrk gSA 

NRrhlx<+ o 

mRrjk[kaM dh 

tyok;q dh rqyuk 

djsxkA  

 

Los - H 509, H507, H514 
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Class – 5 
Lesson - 3 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lksu ds Qj   NRrhlx<+h yksd dFkk 

dks vius 'kCnksa esa 

crkrk gSA  

 NRrhlx<+h ds dfBu 

'kCn] eqgkojs&yksdksfDr 

ds lkFk okD; foU;kl 

lh[kkA  

 ;kstd fpg~u tkurk 

gSA  

 L=hfyax o iqfYyax 

tkurk gSA  

 

 ik=ksa ds uke tkurk 

gSA bls /kkjk izokg 

i<+rk gSA  

 lc ik=ksa dk o.kZu 

djrk gSA  

 bls ukV~;:i.k djrk 

gSA  

 vfHku; djrk gSA  

 dgkuh dks Lo;a ds 

'kCnksa esa crk ikrk gSA  

 lHkh ik=ksa ds ckjs esa 

fy[k ikrk gS A 

 blds lHkh ?kVukvksa 

ds Øe ls crk ldrk 

gSA  

 foykse 'kCn tkurk 

gSA  

 eqgkojs dk vFkZ tkurk 

gSA  

 

 bl ikB dks cPpk 

fpf=r dj ldrk 

gSA  

 eqgkojksa dk iz;ksx 

djds okD; cukrk 

gSA  

 fyax Hksn djds 

L=hfyax o iqfYyax 

dks NkaVrk gS A 

 vius ifjos'k ls ,slh 

gh vU; dgkuh irk 

djrk gSA fy[krk gSA 

crkrk gSA dgkuh ds 

uSfrd lh[k dks lh[k 

x;k gSA  

 

Los - H 509, H507, H514, H512 
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Class – 5 
Lesson - 4 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

eSa lM+dk gw¡  lM+d dks tkudkjh 

feyhA  

 LoPNrk ds izfr 

tkx:drk dk HkkoA  

 lM+dks dh cqjh fLFkfr 

ij /;kuA  

 lM+d nq?kZVuk ls cpko 

dh tkudkjhA  

 fo'ks"k.kA  

 izR;; dk iz;ksxA  

 i;kZ;okphA  

 fons'kh 'kCnksa dks 

tkuukA  

 

 lM+d fuekZ.k dh 

tkudkjh gS A 

 LihM czsdj dks tkurk 

gSA  

 ixMaMh o lM+d esa 

varj tkurk gSA  

 ;krk;kr ds fu;eksa dh 

tkudkjh gSA  

 fo'ks"k.k dh ifjHkk"kk o 

izdkj tkurk gSA  

 izR;; dh ifjHkk"kk 

tkurk gSA  

 i;kZ;okph 'kCn ;kn 

gSA  

 o`{kksa dk egRo le>rk 

gSA  

 ?kk;yksa ds izfr dh tk 

ldus okyh lgk;rk 

dj ldrk gSA  

 'kCnksa dks dze ls tek 

ldrk gSA  

 orZuh lEcU/kh nks"k nwj 

dj ldrk gSA  

 fons'kh 'kCnksa ds LFkku 

ij i;kZ;okph 'kCn 

fy[k ysrk gSA  

 

 xq.kokpd o 

la[;kokpd 

fo'ks"k.k ds okD;ksa 

esa iz;ksx dj 

ldrk gS A 

 izR;;ksa dks yxk o 

vyx djrk gSA  

 vius 'kCnksa esa 

lM+d ij fuca/k 

fy[k ldrk gSA  

 ckyd vkRedFkk 

uked lkfgfR;d 

fo/kk ls ifjfpr gSA 

blh izdkj ds vU; 

fo"k; tSls ^^eSa Ldwy 

gw¡A** vkfn ij ys[k 

fy[k ldrk gSA  

 

Los - H 506, H508 
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Class – 5 
Lesson - 5 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

jkscksV  uohu 'kCnksa ls ifjfpr 

gksxkA  

 jkscksV ds ckjs esa 

tkusxkA  

 fo'ks"k.k o fo'ks"; dks 

le>sxkA  

 la;qDr fØ;k dks 

tkusxkA  

 okD;ksa ds izdkj 

tkusxkA  

 

 vius tUefnu ds ckjs 

esa crkrk gSA  

 fjeksV ds ckjs esa tkurk 

gSA Vh-oh- pkyw djrk 

gSA blh rjg pkch 

okys f[kykSus ds fp= 

cukrk gSA o.kZu djrk 

gS A 

 jkscksV dk fp= cukrk 

gS A  

 jkscksV ds ykHk 

tkurk@fy[krk gS A 

 cPpk viuh tUefnu 

ds vk;kstu dh ppkZ 

djrk@fy[krk gSA  

 jkscksV dks pkj&ik¡p 

ykbZu esa fy[k dj 

le>k ikrk gSA  

 iz'uokpd] vkKk 

lwpd okD;ksa dks 

igpkurk gSA  

 

 fo'ks"k.k o fo'ks"; 

esa Hksn djrk gSA  

 okpd o 

vkns'kkRed okD; 

dks cny ldrk 

gSA  

 la;qDr fØ;k o 

fØ;k ds chp 

varj djrk gSA  

 ekfpl ds fMCcs o 

vU; vuqi;ksxh 

oLrqvksa ls jkscksV 

cukrk gS A 

 'kkyk esa tUefnu 

lacaf/kr uokpkjksa esa 

Hkkx ysrk gSA  

 d`f=e cqf)eRrk ds 

ckjs esa iz'u iwNrk gSA  

 

Los - H 501, H506, H508 
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Class – 5 
Lesson - 6 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

fp=dkj eksj  ikB dk lLoj okpu 

gko&Hkko ds lkFk Li"V 

mPpkj.k ds lkFk i<+ 

ik;sxkA  

 'kCnkFkZA  

 iz'uksa ds mRrj ekSf[kd 

,oa fyf[kr :i esa 

nsukA  

 'kCnksa ls okD; cukukA  

 ,d 'kCn ds vusd vFkZ] 

cuk;sxkA  

 'kCnksa ls iz'uokpd 

okD; cukukA  

 vU; if{k;ksa ds fo"k; esa 

tkudkjh dks vklikl 

fn[kkbZ nsrs gSaA  

 

 ikB dk vuqdj.k 

djsxk] 'kCnksa ds vFkZ 

;kn j[ksxkA  

 ikB dks vius 'kCnksa esa 

lquk ldsxkA  

 'kCnksa ds vFkZ crk;sxkA  

 okrkoj.k ds mnk- 

ysdj O;k[;k djsxkA  

 

 okD;ksa esa iz;ksx 

djsxk eqgkojksa dk 

lgh rjhds ls 

tek dj iz'uksa ds 

mRrj ns ik;sxkA  

 O;kdj.k laca/kh 

rF;ksa dks gy dj 

ik;sxkA  

 ikB esa gqbZ ?kVuk dks 

vius vklikl gqbZ 

?kVuk ls tksM+dj 

O;k[;k djsxkA  

 ;fn gk¡ rks] ;fn ugh 

arks yxkdj iz'u 

cukuk mRrj nsuk dj 

ik;sxkA  

 

Los - H 507, H513, H517 
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Class – 5 
Lesson - 7 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

D;wa&D;wa 

Nksjh 

 fojkefpg~uksa ij le>A  

 okD; dk ifjorZuA  

 fo'ks"k.k o fo'ks"; dh 

igpkuA  

 Hkkookpd laKk cukukA  

 ,dopu ls cgqopuA  

 iz'u fuekZ.kA  

 

 ikB dk mfpr fojke 

fpUgksa ls vkjksg] vojksg 

ds lkFk i<+rk gSA  

 i;kZ;okph 'kCn tkurk 

gSA  

 rRle :i fy[krk gSA  

 iz'u okpd dks tkurk 

gSA  

 fo'ks"k.k vkSj fo'ks"; 

dks tkurk gSA  

 Hkkookpd laKk, 

tkurk gSA  

 ckfydk f'k{kk ds 

egRo dks le>rk gSA  

 

 D;k\ D;ksa \ dSls\ 

tSls 'kCnksa dk 

iz;ksx djds iz'u 

okpd okD; 

cukrk gSA  

 okD;ksa esa fo'ks"k.k 

o fo'ks"; dks 

fpfUgr dj ldrk 

gSA  

 'kCnksa dks 

Hkkookpd laKk esa 

cny ldrk gSA  

 ,dopu dks 

cgqopu esa cny 

ldrk gSA  

 vius ifjos'k o 

vkfnoklh ifjos'k ds 

chp varj dj ikrk 

gSA  

 eks;uk dk pfj= 

fp=.k dj ikrk gSA  

 

Los - H 507, H512, H511 

 

 



57 Hindi 

 

 
Class – 5 

Lesson - 8 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

Lokeh 

vkRekuan 

 dfBu 'kCn dk KkuA  

 NRrhlx<+h Hkk"kk dk 

KkuA  

 NRrhlx<+h esa ,dopu 

ls cgqopu cukukA  

 NRrhlx<+ ds egku 

lekt lsfo;ksa ds fo"k; 

esa tkurk gS] Lokeh 

vkRekuan ds ckjs esa 

tkurk gSA  

 

 dfBu 'kCnksa dks <w¡<dj 

fudkyrk gSA  

 jked̀".k fe'ku vkSj 

foosdkuan vkJe ds 

fo"k; esa fy[krk gSA  

 NRrhlx<+h esa ,dopu 

dks cgqopu esa cny 

ldrk gSA  

 L=hfyax o iqfYyax esa 

varj le>rk gSA  

 

 ^vjik iSjh ds /kkj* 

xhr ij u`R; 

djrk gS A 

 NRrhlx<+ ds egku 

O;fDrRo ij fuca/k 

fy[k ldrk gSA  

 

Los - H 507, H512, H511 
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Class – 5 

Lesson - 9 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to : 

ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

Je ds 

vkjrh 

 dfork dks y;c) dj 

xk;u djsaxs@Hkko cks/k 

gksxkA  

 NRrhlx<+h u, 'kCnksa 

dks tkusaxs ,oa muds 

fgUnh vFkZ le> 

ik,xsaA  

 NRrhlx<+h eqgkojksa dk 

okD;ksa esa iz;ksx djuk 

lh[k tk;saxsA  

 

 dfork dk vuqdj.k 

dj ik;sxkA  

 ekSf[kd iz'uksa ds mRrj 

ns ik;sxkA  

 NRrhlx<+h 'kCnksa ds 

fgUnh esa vFkZ tkusxkA  

 iz'uksRrj fy[k ik;sxkA  

 dfork dk vFkZ le> 

ldsxkA  

 

 ikB esa fn, 

Hkk"kkrRo ,oa 

O;kdj.k dks Lo;a 

djsxkA  

 

Los - H 510, H513 
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Class – 5 

Lesson - 10 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able 

to : ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

lquhrk dh 

ifg;k dqlhZ 

 Lora= iBu 

 lewg esa ppkZ 

 fnO;kaxksa dh 

leL;kvksa dh le> 

 fe= dks i= fy[kuk 

 

 lewg esa ppkZ djrk gSA  

 ikB esa fn, x, fp=ksa dks 

cukrk gSA  

 fnO;kaxks dh leL;kvksa ij 

ckrphr djrk gS A 

 lquhrk dh ifg;k ij 

5 ykbZu fy[k ldrk 

gSA  

 

 fofHkUu 

ifjfLFkfr;ksa ,oa 

mn~ns';ksa ds fy, 

i<+rs vkSj fy[krs 

gSA  

 fnO;kaxksa dh lgk;rk 

ds fy, rS;kj jgrs 

gSA  

 fe= dks i= fy[k 

ldrk gSA   

Los - H 505, H506, H507 
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Class – 5 

Lesson - 11 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able 

to : ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

egkekuo  vkn'kZ okpu 

 iz'u cukuk 

 iqu:Dr 'kCnksa dk 

iz;ksx 

 fo'ks"k.k ls laKk 'kCn 

cukuk vkSj fØ;k dh 

igpkuk djuk  

 

 dgkuh dks le>rk gS ,oa 

/kkjk izokg i<+rk gSA  

 ikB ds mn~ns'; dks 

le>rk gSA  

 dgkuh dks vius 'kCnksa 

esa fy[k ldrk gSA  

 

 'kCnksa esa ls laKk 

vkSj fo'ks"k.k 'kCn 

Nk¡V ikrk gSA  

 tkfrokpd laKk 

ls fo'ks"k.k cukrk 

gSA  

 ^v* yxkdj 

foykse 'kCn cukrk 

gSA  

 laKk 'kCn dk 

fyax cnydj 

okD; cuk ldrk 

gSA  

 fo'ks"k.k ls laKk 'kCn 

cukrk gS vkSj okD;ksa 

esa iz;ksx djrk gSA  

 iqu:Dr 'kCnksa dk 

okD;ksa esa iz;ksx djrk 

gSA  

 ,sls 'kCn ftues ^v* 

yxk gks ijarq 

udkjkRed u gks 

vyx dj ldrk gSA 

 mRrj dks i<+dj iz'u 

rS;kj djrk gSA  

Los - H 501, H510, H508 
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Class – 5 
Lesson - 12 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able 

to : ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

xqaMk/kwj  Lora=rk laxzke esa 

NRrhlx<+ dk 

;ksxnku 

 Hkwedky vkanksyu 

 eqgkojksa dk iz;ksx 

loZuke] milxZ ,oa 

izR;; 

 

 Økafrdkjh xqaMk/kwj dks 

tkurk gSA  

 cLrj ds bfrgkl dks 

tkurk gSA  

 lewg esa ppkZ djrk 

gSA  

 u;s 'kCnksa ds vFkZ 

<w¡<rk gSaA  

 vkfnoklh thou ds 

ckjs esa fy[k ldrk 

gSA  

 

 Lora=rk laxzke 

lsukfu;ksa dh lwph 

cukrk gS ,oa fp= 

,df=r djrk gSA  

 milxZ vkSj izR;; 

dks Nk¡Vrk gSA  

 eqgkojksa dk vFkZ 

fy[kdj okD;ksa esa 

iz;ksx djrk gS A 

 laKk ds LFkku ij 

loZuke iz;ksx dj 

ldrs gSA  

 laf/k dh izkjafHkd 

tkudkjh gS 'kCnksa dks 

rksM+ ldrk gSA  
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Class – 5 

Lesson - 13 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able 

to : ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

taxy ds 

jke dgkuh 

 ekSf[kd Hkk"kk dk 

fodkl 

 i;kZoj.k ds izfr 

psruk  

 uohu 'kCn HkaMkj esa 

o`f) 

 

 NRrhlx<+h Hkk"kk ds 

u;s&u;s 'kCnksa dks 

lh[krk gSA 

 dfork dk HkkokFkZ 

le>rk vkSj fy[krk 

gSA  

 

 taxy dh dgkuh 

dks vius 'kCnksa esa 

crkrk@fy[krk 

gSA  

 dfork dks xhr ds 

:i esa xkrk gSA  

 rqdkUr dfork,a 

fy[krk gSA  

Los - H 508, H503, H517 
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Class – 5 

Lesson - 14 
Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able to 

: ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजना
ऱेबऱकरना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, हऱ
करना, साबबतकरना, 

चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयांकनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

js'ke panu vkSj 

lksus dh 

/kjrh&dukZVd 

 i;ZVu LFky dh 

tkudkjhA  

 L=hfyax 'kCn dk 

cgqopu cukukA  

 orZuh 'kq) djukA  

 

 dfBu 'kCnksa ds vFkZ 

<w¡<rk gSA  

 dukZVd jkT; ds ckjs 

esa ppkZ djrs gSA 

 NRrhlx<+ ds n'kZuh; 

LFky ds ckjs esa 

tkurk gSA  

 eSlwj 'kgj ds ckjs esa 

ys[k fy[k ldrk gSA  

 

 fofHkUu jkT;ksa dh 

jkt/kkuh ,oa 

tkudkjh lwphc) 

djrk gSA 

 L=hfyax 'kCnksa dks 

cgqopu esa cnyrk 

gSA  

 orZuh dks 'kq) djuk 

tkurk gS A 

Los - H 508, H503, H513 
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Class – 5 
Lesson - 15 

Chapter 

अध्याय 
Sub-Topics 

उऩ-विषय 
Level -1 

स्तर-1 

Level -2 

स्तर-2 

Level -3 

स्तर-3 

Level -4 

स्तर-4 

After the lesson, students will be able 

to : ऩाठकेबाद, विद्यार्थीकरसकें गे : 
Remember, Recall, List, 

Locate, Label, Recite 

यादकरना, स्मर करना, 
सूचीबद्धकरना, खोजनाऱेबऱ

करना, ि णनकरना 

Understand, explain, 
Illustrate, summaries, 

match 

समझना, व्याख्याकरना, 
संऺेऩमेंलऱखना, उदाहर 

देना, मेऱकरना 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 

प्रयोगकरना, व्यि्स्र्थत
करना, उऩयोगकरना, 
हऱकरना, साबबत
करना, चचत्र करना 

evaluate, hypothesis, 
analyses, compare, 
create, categories 

मूलयाकंनकरना, ऩररकलऩना
करना, विश्ऱेष करना, 
तुऱनाकरना, सजृनकरना, 

िगीकर करना 
1 2 3 4 5 6 

,d vkSj 

xq: nf{k.kk 

 ikB dk okpu dj 

ik;sxkA  

 lkjka'k fy[k ik;sxkA  

 fo'ks"k.k&fo'ks";] 

fØ;k] lkekfld 

'kCnksa dk Kku gks 

tk;sxkA  

 'kCn ds 'kCnkFkZ 

lekukFkhZ] fo:)kFkhZ 

'kCn lh[ksxkA  

 

 ikB dk vuqdj.k djsxkA  

 dgkuh dks crk ik;sxkA  

 iz'uksa ds mRrj viuh 

le> ds vuqlkj crk 

ik;sxkA  

 

 ikB dk lkjka'k 

fy[k ldsxkA  

 ikBd dk ukV~; 

:i esa eapu dj 

ik;sxkA  

 Lo;a f'k"; ds leku 

O;fDrRo cukus dh 

le> cuh gSA  

 lkekfld 'kCnksa dks 

tkurk gSA 

Los - H 511, H517 
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Class – 6 

    Chapter  Sub Topic Level 1 Level 2  Level 3 Level 4 

    After the lesson, students will   be 
able to : 

 ikB ds ckn] fo|kFkhZ dj ldsaxs%& 

remember, recall, list, 
locate, label, recite 
;kn djuk] Lej.k djuk] 

lwphc) djuk] [kkstuk yscy 

djuk] o.kZu djuk 

understand, 
explain, illustrate, 
summaries, 
matchle>uk] O;k[;k 

djuk] la{ksi esa fy[kuk] 

mnkgj.k nsuk] esy 

djuk 

apply, organize, use, solve, 
prove, draw 
iz;ksx djuk] O;ofLFkr djuk] 

mi;ksx djuk] gy djuk] lkfcr 

djuk] fp=.k djuk  

evaluate, hypothesize, 
analyze, compare, create, 
categories  
ewY;kadu djuk] ifjdYiuk 

djuk] fo’ys"k.k djuk] oxhZdj.k 

djuk 

v/;k;&1 

 vfHk;ku 

xhr 

'kCnkFkZ & 

i;k;Zokph] 

HkkokFkZ@O;k[;k] 

okpu] ;kstd 

fpg~u] dk okD; esa 

iz;ksx djuk] 

jk"Vªh;  fpà] i'kq] 

i{kh] jktdh; 

/kjksgj ds uke 

iM+kslh ¼fudV½ 

ns’kksa dh tkudkjh 

iz’uksÙkj 

dfork daBLFk ¼;kn½ 

djuk 'kCnkFkZ 

i;kZ;okph 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H611 

lizLkax O;k[;k 

djukA 

ns’kizse dks la{ksi 

esa crkuk vH;kl 

ds iz’uksa dks gy 

djukA 

 

 

 

 

 

 

 

H609 

ns’k izse vkSj Hkkouk ns’k 

HkfDr lkfcr djus ds fy, 

isM+ ikS/kks dk laj{k.k] 

;krk;kr ds fu;eksa dk 

ikyu] ?kj ds vkl ikl 

dh lQkbZ] xk¡o] 'kgj ns’k 

dh lQkbZA fdUgha egkiq:"k  

jk"Vªh; i'kq&i{kh fpà vkfn 

dk fp= cukuk vkSj muds 

ckjs esa fy[kuk 

 

H609 

 ns’k HkfDr l s lacaf/kr 

pkj ykbZu dh NksVh 

lh dfork fy[kukA 

 ;fn vki ns’k dh lsok 

djuk pkgrs gSa rks 

D;k djasxs\         

¼ljiap] f’k{kd] 

MkWDVj] lSfud vkfn 

lk/kkj.k O;fDr cudj 

Hkh ifjos’k ls lacaf/kr 

mÙke dk;Z dj ldrs 

gSa½ 

H610 

 

 

 v/;k;&2 

  ,d Vksdjh  

  Hkj feV~Vh 

ik= ifjp; 'kCnkFkZ 

& Hkk"kk’kSyh] 

okrkoj.k] lkj 

'kCnkFkZ & 

i;kZ;okph 

 

 iz'uksÙkj 

 dgkuh lkj 

 okrkoj.k ds vk/kkj ij 

vius vkl&ikl ds 

ifjos’k dk o.kZu  

dgkuh ds ns’kdky o 

ifjfLFkfr ds lkFk vius 

ifjos’k ls rqyuk o 
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ys[ku iz’uksÙkj] 

le> ds lkFk 

iBu] O;kdj.k 

laKk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H614 

 laKk ,oa LkaKk 

ds izdkj 

 

 

 

 

 

 

 

H611 

 okD; dks lgh Øe esa 

O;ofLFkr djuk 

 O;kdj.k o lanHkZ ds 

vk/kkj ij ikB vk/kkfjr 

leL;kvksa dks gy djuk 

 

 

 

 

H620 

fo’ys"k.k dj ikukA 

 

 

 

 

 

 

 

H60 ,  H606 

v/;k;&3 

gsyu dsyj 

thouh ys[ku 

'kCnkFkZ & 

lkj ys[ku] dkjd  

fpà] okD; esa 

iz;ksx] vusdkFkhZ@ 

v’kq) orZuh dh 

le{k iz’uksÙkj 

tUefrfFk O;fDrxr 

fooj.k & #fp] iqLrds] 

Hkk"kk dk Kku] 

 

 

 

 

 

 

 

 

H612 

ikB dk lkj 

ys[ku¼thouh ¼10 

okD;ksa esa ;k 

lhfer okD;ksa esa½ 

@fy[k ikuk 

 

 

 

 

 

H609 

fp= la;kstu tSls  

 

 

 

 

 

 dqN le; ds fy, viuh 

vk¡[k esa iV~Vh ck¡/kdj 

vius vuqHko lk>k dj 

ik;asxsA 

 

H609,  H605 

,d fnO;kax cPps ,oa 

LoLF; cPps ds chp 

rqyuk dj ik;sxssaA 

fnO;kax cPps ds fy, 

laosnuk tkx`r gksxhA 

 

 

 

 

 

H602 

v/;k;&4 

nwaxh Qwy 

dusj ds 

'kCnkFkZ & 

i;k;Zokph] foykse 

HkkokFkZ@ O;k[;k 

laKk] fØ;k okD; 

esa iz;ksx] rqdkar 

'kCn iz’uksÙkj 

dfork ;kn dj 

ik;sxkA 

'kCnkFkZ  & i;kZ;okph  

crk ik;saxsA 

 

 

 

lizlax O;k[;k 

dj ik;saxsaA  

xzkeh.k tuthou 

dks la{ksi esa fy[k 

ik;sxsaA  

vH;kl ds iz’uksa 

dks gy dj 

 isM+ dkVus] ckfj’k u gksu 

ij] rkykc o dqvk¡ ds 

ikuh lw[kus ;k iVus ls 

gekjs tuthou ij D;k 

izHkko gksxk\ blds cpko 

ds fy, D;k mik; dj 

ldrs gaSA ;g crk 

'kgj vkSj xk¡o ds 

jgu&lgu [kku&iku] 

okrkoj.k lqfo/kk,¡] 

igukok vkfn fofo/krkvksa 

dh rqyuk dj ik;saxsA 

 

 

vokMZ

csy 

tUe

csy 
iqLrd 

;k=k ekrk 

firk 

 Ykbczsy 
HkkbZ 

cgu 
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H611 

ik;saxsA 

H609 

ik;saxsA 

 

 

 

H607 

v/;k;&5 

cj[kk vkFks 

'kCnkFkZ& 

i;kZ;okph 

HkkokFkZ@O;k[;k 

iqu#Dr 'kCn foykse 

'kCn ifjppkZ@ 

oknfookn@ ys[ku 

iz’uksÙkj 

dfork daBLFk djuk] 

'kCnkFkZ] i;kZ;okph  

 

 

 

 

 

H611 

lizlax O;k[;k 

dj ik;saxs vH;kl 

ds iz’uksa dks gy 

dj  ik;saxsA 

 

 

 

H609 

  cj[kk _rq ds igys 

fdlku ds }kjk [ksrh ds 

fy, tks rS;kjh dh tkrh 

gS mls crk Ikk;saxs A 

 

 

 

H602 

'khr@xzh"e _rq ds ckjs 

esa vius 'kCnksa esa fy[k 

ik;saxsA dfork dh dqN 

iafDr;k¡ ;k  cj[kk _rq 

ds igys ,oa ckn ds 

_rqvksa dh rqyuk djA 

ldsaxsA 

H607 

v/;k;&6 

lQsn xqM+ 

iBu] okpu] 

'kCnkFkZ fo’ks"k.k] 

iz’uksÙkj ] 

i;kZ;okph 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph  

 foykse  

 fo’ks"k.k   ¼izfo’ks"k.k½ 
 

H611 

 vH;kl ds iz’uksa 

dks gy dj 

ldsaxsA 

 Ikzfo’ks"k.k ds 

'kCnksa dks cuk 

ldsaxsA 

 

H611 

 

 dgkuh ds eq[; ik= dh 

LokfHkeku o`fÙk dks 

tkudj cPpksa esa Hkh 

LokfHkeku ds xq.k 

fodflr gksaxs ftls dk;Z 

O;ogkj esa yk,axsA 

 H609 

 

 ifjfLFkfr;ksa dks le> 

ik;saxsA vkSj mlds 

vuqlkj lkeatL; 

djsaxsA 

 

H605 

v/;k;&7 

le; 

fu;kstu 

'kCnkFkZ & 

i;kZ;okph] okpu] 

iBu] iz’uksÙkj 

O;k[;k] fojke 

fpà] rRle rn~Hko] 

opu] laf/k okD; 

'kq) izR;;  

 'kCnkFkZ & 

i;kZ;okph ]  

O;k[;k djuk 

 

 

 

 

 

 

fojke fpg~u dks 

le>dj 

iz’uokpd  fpàk 

ls okD;ksa dk  

fuekZ.k dj ldsaxs  

 rRle rn~Hko 

dks le>uk  

 izR;; yxkdj 

u, 'kCn dk 

vU; Hkk"kk ds 'kCnksa dk 

fgUnh Hkk"kk esa fey tkuk 

lkFk gh mudk fgUnh 

O;kdj.k ds vuq:Ik 

cgqopu esa iz;ksx vius 

nSfud thou esa djukA  

 

 

 

 le; fu;kstu ds 

egRo dks le>rs gq, 

nSfud thou ds fofo/k 

dk;ksZa ij ojh;rk ds 

vk/kkj ij le; 

fu/kkZfjr djuk ,oa 

ifj.kkeksa dk fo’ys"k.k 

dj ik;saxsA 

 jkstejkZ ds thou esa 



68 Hindi 

 

 

 

 

 

 

H614 

fuekZ.k djukA 

 

H611 

 

 

 

 

H614 

Lo;a ds dk;ksaZ dks 

ojh;rk ds vk/kkj ij 

oxhZd`r djukA 

H616 

v/;k;&8 

esjk u;k 

cpiu 

'kCnkFkZ& 

i;kZ;okph] foykse] 

milxZ] fojke 

fpg~u] vyadkj] 

fo’ks"k.k] fo’ks"; 

okRlY; jl 

'kCnkFkZ & i;kZ;okph 

HkkokFkZ   

dfork daBLFk djukA 

 cPps Lo;a ds  }kjk 

cpiu esa cksyh xbZ 

rksryh  Hkk"kk] 'kCnksa 

dks vius cM+ksa ls 

iwNdj lwphc) dj 

ik;asxsA 

 cpiu ij vkk/kkfjr 

dforkvksa@xhrksa dks 

iqLrdksa@usV ls 

<wa<dj lwph c) dj 

ik;saxsA 

 H610 

dfork ds Hkko 

dks la{ksi esa crk 

ldasxsA vuqizkl 

vyadkj  dh 

le> dfork ds 

ek/;e ls dj 

ldsaxsA 

cPps Jhjke] 

Jhd`".k vFkok 

Lo;a ds cpiu 

dh yhykvksa@ 

?kVukvksa dks 

dforkvksa  ls 

tksM+ ik;saxs fd 

cpiu dSlk gksrk 

gSA 

 

H611 

 CkPps dfork esa vk, 

iz;qDr fØ;k 'kCn dks 

<w¡< ik;saxsA 

 dfork esa ?kfVr ckrksa 

dks Lo;a ds cpiu ls 

tksM+ ik;sxsaA 

 

 

 

 

 

 

H606 

 cPps Lo;a ds cpiu 

ds lq[kn vuqHko dks 

fy[k ldasxsaA 

 cPps ek¡ ds fo"k; esa 

Lusg dks le> dj 

fy[k ik;saxsA 

 cpiu lHkh dks D;ksa 

I;kjk yxrk gS]dk 

fo’ys"k.k dj ik;saxsA 

 

 

H619 

v/;k;&9 

nw Bu ukUgs 

dgkuh 

iBu okpu 

‘'kCnkFkZ 

i;kZ;okph vusd 

'kCnksa ds fy, ,d 

'kCn izR;; laKk 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph  

 vusd 'kCnksa ds fy,  

,d 'kCn 

 fgUnh Hkk"kk esa 

O;k[;k djukA 

 izR;; yxkdj 

u, 'kCn cuk  

ik;saxsA 

 ckg~; lqUnjrk ls vf/kd 

Hkhrjh lqUnjrk vPNh  

vkSj mi;ksxh gksrh gS] 

ij le> cusxhA 

 

 cPps le> ik;saxs fd 

gj pednkj o egaxh 

oLrq fdlh ds dke 

vk, ,slk t#jh ugha 

gSA NksVh oLrq Hkh 
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fo’ks"k.k  

 

 

 

 

 

 

H611 

 Hkkookpd laKk 

dks fo’ks"k.k esa 

cny ik;saxsA 

 laKk o fo’ks"k.k 

ij le> cuk 

ldsaxsA 

 

H610] H611 

 

 

 

 

 

H606 

yksxksa ds dke vk 

ldrh gSA 

 nqfu;k esa ek¡ loksZifj 

gS le> ik;saxsA 

H609 

v/;k;&10 

  ge iaNh     

mUeqDr   

xxu ds 

iBu] lLoj okpu 

'kCnkFkZ & 

i;kZ;okph O;k[;k 

iz’uksÙkj rRle] 

rn~Hko vyadkj 

;kstd fpà 

 dfork daBLFk djuk  

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 ;kstd  fpà okys 

'kCnksa dks lwph & 

c) dj ik;saxsA 

 ijra=rk ds =kl ds 

laca/k esa o.kZu dj 

ik;saaxsA 

 

H611 

  dfork ds Hkko 

dh O;k[;k dj 

ik;saxsA 

 cPps dfork ds 

dsUnzh; Hkko dks 

vius 'kCnksa esa 

O;Dr dj 

Ikk;saxsA 

 

 

 

 

 

H602 

 LokfHkeku vkSj Lora=rk 

esa thus ds Hkko dks cPps 

vkRelkr dj thou ds 

mrkj p<+ko dks le> 

ik;saxsA 

 dfork ds tfj;s cPps 

if{k;ksa ds izfr laosn’khy 

gksrs gq, muds laj{k.k 

ds fy, iz;kl djsaxs 

H612 

 if{k;ksa ds 

foyqIrhdj.k ij cPps 

xaHkhjrk ls dkj.k o 

funku dk fo’ys"k.k 

dj ik;saxsA 

 Lora=rk vf/kdkj] ij 

Lyksxu cukus esa cPps 

n{k gks ik;saxsA 

 

 

H619 

v/;k;&11 

'kghn dh ek¡ 

'kCnkFkZ i;kZ;okph] 

laKk iz’uokpd 

okD;] foykse 'kCn] 

eqgkojs lekukFkhZ 

'kCn fHkUukFkZd 'kCn 

 'kCnkFkZ i;kZ;okph 

foykse 

 

 

 

 

 

  vius ns’k dh 

j{kk ds fy, ej 

feVus dk tTck 

cPpksa esa 

fodflr gksxhA 

,d ek¡ ds fy, 

mldk iq= gh 

 cPps 'kghn dk pfj= 

fp=.k dj ik;saxsA cPps 

eqgkojk] iz’ulwpd fpg~u 

vkfn dk fyf[kr o 

ekSf[kd Hkk"kk ds :Ik esa 

mi;ksx dj ik;saxsA 

 

 ns'k fgr esa 

cfynkfu;ksa }kjk fd;s 

x, dk;ksaZ ij rkfdZd 

le> cuk ik;sxsaA 
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H610 

lc dqNgksrk gS 

;g le> cPpksa 

esa fodflr 

gksxhA ,dkadh 

dk lkjka’k fy[k 

ik;saxsA 

H612 

 

 

 

H613 

 

 

 

 

H603 

v/;k;&12 

loZ/keZ 

leHkko 

iBu] okpu 'kCnkFkZ] 

i;kZ;okph  iz’uksÙkj 

O;k[;k] fojke  fpà 

opu lekukFkhZ 'kCn 

fyax] izR;;] foykse 

'kCn 

 'kCnkFkZ i;kZ;okph 

foykse 

lekukFkhZH611 

  O;k[;k djsaxsA 

 iz’uksa ds mÙkj  

ns ldsaxsA 

 loZ/keZ leHkko 

dh Hkkouk dks 

le>dj mls 

thou  esa 

mrkjus dk 

iz;kl djsaxsA 

 izR;sd ekuo 

leku gksrk gS 

bl ekuorknh 

Hkkouk dks 

le>dj O;ogkj 

djsaxsA 

 jk"Vª ds izfr 

vius 

/keZ@dÙkZO; dks 

HkyhHkk¡fr 

le>saxsA 

 'k=q lSfudksa ds 

 vius vkl&ikl gks jgh 

vlkef;d ,oa vekuoh; 

d`R;kas dk izfrdkj djus 

dk iz;kl djsaxsA 

 Hkkjrh; lafo/kku ,oa 

laLd`fr dks le>rs gq, 

Lohdkj djsaxsA 

H612 

 cPps ns’k dh 

v[k.Mrk o ,drk 

ds fy, viuk 

;ksxnku ns ldsaxsA 

 lHkh /keksaZ dk ewy  

,d gh gS mls le> 

ik,axsA 

 loZ/keZ leHkko ls 

lacaf/kr ukjs 

@Lyksxu vkfn tu 

izlkj gsrq cuk 

ik;saxsA 

 

H609 
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izfr D;k gksus 

pkfg, bl ckr 

dks le>saxsA 

H605 

v/;k;&13 

vkylhjke 

iBu okpu 'kCnkFkZ 

i;kZ;okph foykse 

yksdksfDr;k¡] eqgkojs 

] lekl foxzg] 

vk’k; ¼HkkokFkZ½ 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph 

 foykse  

 yksdxhrksa dks 

ladfyr djsaxsA 

  lky ds ckjg ekg 

ds uke¼fgUnh esa½ ;kn 

j[ksaxs o eghus dh 

fo’ks"krk Hkh le> 

ik;saxsA 

 

H611 

 iz’u gy dj 

ik,axsA 

 HkkokFkZ Li"V dj 

ik,axsA 

 yksdkssfDr;ksa 

@eqgkojs dk 

nSfud thou esa 

mi;kssx dj 

ik;saxsA 

 lekl foxzg gks 

fyf[kr :i esa 

mi;ksx dj  

ik;saxsA 

 vkylh O;fDr 

lekt ifjokj 

ds fy, cks> 

gksrs gSaA bl 

ckr dks le> 

ldsaxsA 

H612]  H613 

 pksjh dh izo`fÙk fdlh Hkh 

fLFkfr esa Bhd ugha gksrhA 

bls le> dj cPps ,slk 

dk;Z djus ls cpsaxsA 

 

 

 

H609 

 tks O;fDr tSlk gksrk 

gS] ftl izd`fr dk 

gksrk gS mls le>rs 

gq, mlh ds vuq:Ik 

mik; djus pkfg,A 

 vkyL; O;FkZ gS vkSj 

Je dk thou esa 

egRo gS ij cPpksa dh 

le> cusxhA 

 vius vklikl ds 

vkylh 

O;fDr;ksa@vkyL;iw.k 

?kVukvksa dks tksM+dj 

mlds ifj.kkeksa ij 

csgrj le> cuk 

ldasxsA 
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Class – 7 

Chapter  Sub Topic Level 1 Level 2  Level 3 Level 4 

After the lesson, students will be 
able to : 
ikB ds ckn] fo|kFkhZ dj ldsaxs%& 

remember, recall, 
list, locate, label, 
recite 
;kn djuk] Lej.k djuk] 

lwphc) djuk] [kkstuk 

yscy djuk] o.kZu djuk 

understand, explain, 
illustrate, summaries, 
matchle>uk] O;k[;k djuk] 

la{ksi esa fy[kuk] mnkgj.k nsuk] 

esy djuk 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 
iz;ksx djuk] O;ofLFkr djuk] 

mi;ksx djuk] gy djuk] lkfcr 

djuk] fp=.k djuk  

evaluate, 
hypothesize, analyse, 
compare, create, 
categories  
ewY;kadu djuk] ifjdYiuk 

djuk] fo’ys"k.k djuk] 

rqyuk djuk] l`tu djuk] 

oxhZdj.k djuk 
ikB&1 

dqN vkSj Hkh 

nw¡ 

iBu] lLoj okpu] 'kCnkFkZ 

i;kZ;okph] vyadkj O;k[;k] 

iz’uksÙkj 

 dfork daBLFk djsaxsA 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 
 

H710 

 vyadkj  

 O;k[;k 

 ns'kizse 

 fp=.k¼dYiuk½ 

 

 

H710]704 

 ns’k izse dh Hkkouk dks ykxw 

djukA 

 lk/kkj.k okD;ksa dks dfork ds 

iafDr;ksa esa O;ofLFkr dj 

ik;saxsA 

H719 

 ns’kHkfDr dh dfork dk 

l`tu dj ik;saxsA 

 dqN 'kCnksa dks nsus ij 

dfork l`tu djukA 

H713] 719 

ikB&2 

izsj.kk ds iq"i 

iBu] okpu] 'kCnkFkZ i;kZ;okph  

milxZ] izR;; fo’ks"k.k] fo’ks";] 

lkoZukfed fo’ks"k.k 

 'kCnkFkZ i;kZ;okph  

 vius ifjos’k ls dgkuh 

dks Relatedj ik,axs 

 milxZ ,oa izR;; ds u, 

'kCn cuk ldsaxsA 

 fo’ks"k.k&  fo’ks"; 
lkoZukfed fo’ks"k.k  

H704 

 la{ksi esa izlax dks fy[k ik;saxsA 

 cPPks izlax lqudj vkSj mnkgj.k 

ns ik;saxsA 

 vH;kl ds iz’uksa ds mÙkj nsaxsA 

 

 

 

H702 

 vius vkl&ikl ds cqtqxksaZ ds 

fopkjksa dks fy[k ldsaxsA 

 cqtqxZ O;fDr ds izfr ubZ 

ih<+h ds yksxksa dk D;k drZO; 

gksuk pkfg, fy[k ldsaxsA 

 

 

H701 

 jksy Iys 

 vU; egkiq:"kksa ds izsjd 

izlax crk ldsaxsA 

 okn &fookn 
 

 

 

 

H719]714]711 

ikB&3 

fonzksgh 

'kfDrflag 

iBu] okpu] 'kCnkFkZ] i;kZ;okph] 

fo’ks"k.k] fo’ks";] vO;;] 

iz’uksÙkj 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 vius vuqHkoksa dks viuh Hkk"kk 

'kSyh esa fy[k ik,axsA 

 vius 'kCnksa esa pfj= fp=.k 

dj ik;saxsA 

 vfHku;&ukVd ds :Ik esa 

ifjf.kr dj eapu dj 
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 fo’ks"k.k@ fo’ks"; 'kCnksa 

dks varj dj ik;saxsA 

 leqPPk cks/kd vO;; 

 

 

H720 

 vH;kl ds iz’uksa ds mÙkj ns 

ik;saxsA 

 

 

 

 

H719 

 

 

 

 

 

 

H704 

ik;saxsA 

 

 

 

 

 

H704 

ikB&4 

ekSlh 

iBu] okpu] 'kCnkFkZ i;kZ;okph] 

vO;; 'kCn eqgkojk] fojke fpUg 

¼iz’uokpd½ 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 vO;; Hkko lekl  

 iz’uokpd okD; cuk 

ldsaxs 

 

 

 

 

 

 

 

H720 

 eqgkojk le>dj iz;ksx djsaxsA 

 vH;kl ds iz’uksa ds mÙkj ns 

lsdsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

H702 

 dgkuh ds eq[; ik= ls 

feyrs tqyrs vU; ik= ds 

ckjs esa vius vkl&ikl ds 

ifjos’k ds ifjis{; esa dgs 

x, fopkj dks le>dj vius 

vuqHko ds lkFk mldh 

laxfr] lgefr ;k  vlgefr 

ds lanHkZ esa vius fopkj 

vfHkO;Dr dj ik;saxsA 

H702 

 lfØ;  vkSj tkx:d 

cukus okyh jpuk,¡ fy[k 

ldsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H713 

v/;k;&5 

ljn fjrq 

vkxs 

lLoj okpu] 'kCnkFkZ] 

i;kZ;okph] iz’uksÙkj] ;kstd 

fpUg] foykse 'kCn okD; esa 

iz;ksx 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph  

 foykse 'kCn 

 ;kstd 'kCn cuk  ik;saxs 

H720 

 

 vH;kl ds iz’uksa ds mÙkj gy 

dj ik,axsA 

 fofHkUUk ekSle ds ifjorZu ds 

ckjs esa crk ldsaxsA 

 

H707 

 'kjn fjrq@xzh"e _rq  cj[kk 

_rq ls lacaf/kr dfork cuk] 

[kkst          cksy ik;saxsA 

 

H713 

 dfork dks fuca/k ds :i  

esa fy[kuk 

 dfork l`tu dj  

ik;saxssA 

 

H716 

v/;k;&6 

lnkpkj dk 

rkoht 

iBu] okpu] 'kCnkFkZ i;kZ;okph] 

eqgkojs] fHkUu vFkZ okys 'kCn 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 eqgkojs 

 leku mPPkkj.k okys 

 vH;kl ds iz’uksa ds foLrkfjr 

mÙkj ns ldasxsA 

 

 

 

 Hkz"Vkpkj ds nq"ifj.kkeksa  ij 

xaHkhjrkiwoZd fopkj dj 

ldsaxsA 

 vius vklikl@ xkao 

ns’k@jkT; esa Hkz"Vkpkj QSyus 

 lfØ; o tkx:d cukus 

okyh jpuk,¡ fy[k 

ik;asxsA 

 okn&fookn 

 nks vyx&vyx txg 
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'kCnksa ds vFkksZ dk okD; 

esa iz;ksx dj ldsxsaA 

 

 

 

 

H701]  H702 

 

 

 

 

 

 

H710 

ds D;k dkj.k gks ldrs gSa 

ij viuh le> dks fy[k 

ldsaxsA 

 Hkz"Vkpkj dks lekIr djus ds 

mik;@rjhds crk ik;asxsA 

H711 

jkT;@ns’k@ xkao 

@’kgj esa O;kIr Hkz"Vkpkj 

dk rqYkukRed fo’ys"k.k 

dj ik;asxsA 

H717 

v/;k;&7 

jkr dk 

esgeku 

iBu] okpu 'kCnkFkZ i;kZ;okph 

m)j.k fpUg iz’uksÙkj 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 bdgjs vkSj nqgjs m)j.k 

fpg~u dk iz;ksx dj  

ik;asxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H701 

 vH;kl ds iz’uksa ds mÙkj ns  

ik;saxsA 

 mnkgj.k nsrs gq, fdlh vU; 

Økafrdkjh @thou ds lkFk 

leku ls tksM+dj ?kVh  ?kVuk 

dks thou vFkok lekt ls 

tksM+dj crk;asxsA 

 

 

 

 

 

 

H703 

 vius fe=ksa@HkkbZ] cguksa vkfn 

dks i= }kjk ohj 'kghnksa] 

Økafrdkfj;ksa dh Hkwfedk ls 

ifjfpr djk ldsaxs eq[; 

ik=ksa dk fp=.k dj ik;saxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H713 

  uDlyokn o Økafrdkjh  

laxBu esa QdZ dj 

ik;asaxsA 

 vius vklikl @xkao 

'kgj ds Lora=rk 

vkanksyu esa cfynku nsus 

okys@’kghnksa ds thou 

izlax ds fo"k; esa ppkZ 

dj ik;sxas A Lo;a o vU; 

yksxksa rd ns’kizse dh 

Hkkouk dk lapkj dj 

ldsaxsA 

H717 
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v/;k;&8 

fHk[kkfju 

ikBu] okpu] 'kCnkFkZ 

i;kZ;okph] iz’uksÙkj ;kstu  

fpg~u ¼f}Ro½ ds chp ;kstd 

fpg~u] NŸkhlx<+h- Hkk"kk ds 

'kCnksa ds izpfyr :Ik dks 

tku ik;asaxsA 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph 

 fgUnh 'kCnksa ds 

NŸkhlx<+h :i dks 

le> ik;asaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H701] 702 

 iz’uksÙkj  

 ;kstd  fpg~u  dks le>saxsA 

 dgkuh dh eq[; ?kVukvksa dks 

la{ksi esa fy[kukA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H710 

 ;kstd fpUg dk mi;ksx dj  

ik;asaxsA 

 fHk[kkfju vkSj lsB ds 

pfj=&fp=.k dj  ik;asaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H713]  H719 

 dgkuh ds eq[; ik= 

fHk[kkfju dh fdlh 

vU; ik= ¼mlh dh 

rjg½ ls rqyuk dj 

ldsaxsA 

 fHk{kko`fÙk dh leL;k 

ij xaHkhjrk iwoZd 

fopkj dj  ik;asaxsA  

 cPps vius vkidks 

fdlh vU; ik= dh 

fLFkfr esa j[kdj 

lkspus dh {kerk 

fodflr dj ik;asaxsA 

 

 

 

H721 

v/;k;&9 

R;kxewfrZ MkW- 

I;kjsyky 

'kCnkFkZ okpu iBu 

i;kZ;okph iz’uksÙkj foykse 

izR;;] 'kCn ;qXe 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph  

 foykse  

 izR;; yxkdj u, 'kCn 

cuk;saxs 

 'kCn ;qXe & ikB esa 
vk, ;qXe 'kCnksa dks 

[kkstsaxsA lwph& 

c)  djsaxsA 

 

 

H701] 720 

 MkW- I;kjsyky ds thouh dks 

fy[k  ik;asaxsA  

¼la{ksi esa½ 

 MkW- I;kjsyky ds lkekftd] 

'kSf{kd] vkfFkZd] jktuhfrd 

igyqvksa ij izdk’k Mky ik;asaxsA 

 iz'uksÙkj gy dj ik;asaxsA 

 Hkw&nku vkanksyu dh Hkwfedk dks 

le> dks le> ik;asaxsA 

 Lons’kh Hkkouk  ds egRo dks 

le> ik;asaxsA 

H702 

 MkW I;kjsyky ds pfj=&fp=.k 

dks fy[k  ik;asaxs 

 Bkdqj lkgc ds  tu lsok ds 

dk;ksZa dks Lo;a ds thou esa 

mrkj ldsaxsA 

 

 

 

 

 

 

H719 

 MkW- I;kjsyky ds 

leku gh fdlh vU; 

Økafrdkjh ¼jkT; nss’k½  

ds ;ksxnkuksa dk 

rqyukRed fo’ys"k.k 

dj ik;asaxsA 

 

 

 

 

H721 

v/;k;&10 

flrkjksa ls 

vkxs 

iBu] okpu] 'kCnkFkZ 

i;kZ;okph]lekuksPpkfjr 

'kCn] iz’uksÙkj] eqgkojs] izR;; 

 'kCnkFkZ] i;kZ;okph 
leksPpkfjr 'kCn dks 

;kn j[k  ik;asaxsA 

H720 

 iz’uksa ds mÙkj ns ldsaxsA 

 varfj{k foKku ds ckjs esa le>  

ik;asaxsA 

H709 

 Nk=ksa esa [kksth izo`fr vk;saxh 

vkSj os Hkh dqN u;h [kkst Hkh 

djus dh fn’kk esa izo`Ùk gkasxsA 

L=h l'kfDrdj.k dh le> 

 dYiuk pkoyk dh 

thouh dks tkudj 

Lo;a Hkh bl {ks= esa 

tkus ds fy, izsfjr 
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mRiUu gksxh o lekt ds 

fofo/k {ks=ksa esa l’kDr ukfj;ksa 

ds fo"k; esa tkuasxsA 

 

H714]721 

gksaxsA 

 Lo;a dk y{; 

fu/kkZfjr dj  ik;asaxsA 

 varfj{k foKku ds {ks= 

esa Hkkjr dh miyfC/k 

dk rF;ksa ds vk/kkj 

ij rkfdZd fo’ys"k.k 

dj ldsaxsA 

H714 

v/;k;&11 

dksbZ ugha 

ijk;k 

iBu] lLoj okpu] vuqLokj] 

vuqukfld 'kCnkFkZ] 

i;kZ;okph  iapek{kj 

iz’uksÙkj O;k[;k 

 'kCnkFkZ] i;kZ;okph] 
dfork daBLFk djuk 

 

 

 

H720 

 dfork dh O;k[;k dj ldsxkA 

 cPpksa esa viuk&ijk;k dh Hkkouk 

ls Åij mBdj tudY;k.k@ 

fo’odY;k.k dh le> fodflr 

gksxhA 

H720] 702 

 vuqLokj 'kCnksa dk iaPkek{kj o.kZ 

esa ifjorZu dj ldsaxsA 

 loZfgr dks Hkkouk ls lacaf/kr 

ubZ dfork fy[k  ik;asaxsA 

H720 

 dfork l`tu djukA 

 /kkfeZd ln~Hkko] 

ns’kizse vkSj ekuoh; 

ewY;ksa okys Lyksxu 

cuk  ik;asaxsA 

H713 

v/;k;&12 

izsj.kk Lkzksr %& 

esjh ek¡ 

iBu] okpu] lkj ys[ku 

'kCnkFkZ] i;kZ;okph] iz’uksÙkj 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 

 fgUnh 'kCnksa ds mnwZ 

:ikarj.k dks tkusaxsA 

 

H720 

 vH;kl ds iz’uksa dks gy dj  

ik;asaxsA 

 vCnqy dyke ds O;fDrRo ds 

ckjs esa la{ksi esa fy[k  ik;asaxsA 

 

H714] 710 

 vCnqy dyke ds ljy o lgt 

LoHkko dks le>dj vius 

thou esa Hkh ljyrk o lgtrk 

yk ldsaxsA 

 

H714 

 vCnqy dyke th tSls 

gh vU; izfLk) 

O;fDr;ksa ds ckjs esa 

fy[k ik;asaxsA 

 vCnqy dyke dh 

izsj.kk Lkzksr mudh ek¡ 

ds laca/k tkudkjh 

cPps Loa; dh Hkh 

izsj.kklzksr dks <wa< 

ldasxs ,oa thou esa 

dqN u;k dj  ik;asaxsA 

   H714 

v/;k;&13 

lqHkk"kpanz cksl 

dk i= 

'kCnkFkZ] i;kZ;okph] iBu] 

okpu] fojke fpg~u] lekl]  

fo’ks"k.k] iz’uksÙkj 

 iBu  

 okpu 

 'kCnkFkZ 

 i;kZ;okph 
 

 vH;kl ds iz’uksa dks gy dj  

ik;asaxsA 

 O;k[;k dj  ik;asaxsA 

 fojke fpg~uksa dks okD;ksa esa yxk  

ik;asaxsA 

 xq.kokpd fo’ks"k.k dk iz;ksx 

dj  ik;asaxsA 

 iqLrd i<+us dh vknr dks 

fodflr djsaxsA 

 

 

 vU; egkiq:"kksa }kjk 

fyf[kr thou ds 

vuqHkoksa ls lacaf/kr 

i=ksa dks <wa<dj  i<+xs 

vkSj Lo;a ds thou esa 

mUgsa <kyus dk iz;kl 
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H720 

 xq.kokpd fo’ks"k.k dk rqyukRed 

:i le>  ik;asaxsA 

 rRiq:"k lekl dks le>dj 

foxzg dj   ik;asaxsA 

H720 

 

 

 

H720 

djsaxsA 

 

 

H708 
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Class – 8 
 

Chapter  Sub Topic Level 1 Level 2  Level 3 Level 4 

After the lesson, students will 
be able to : 
ikB ds ckn] fo|kFkhZ dj ldsaxs%& 

remember, recall, 
list, locate, label, 
recite 
;kn djuk] Lej.k 

djuk] lwphc) 

djuk] [kkstuk yscy 

djuk] o.kZu djukA 

understand, 
explain, illustrate, 
summaries, 
matchle>uk] 

O;k[;k djuk] la{ksi esa 

fy[kuk] mnkgj.k nsuk] 

esy djukA 

apply, organize, use, 
solve, prove, draw 
iz;ksx djuk] O;ofLFkr 

djuk] mi;ksx djuk] gy 

djuk] lkfcr djuk] 

fp=.k djukA  

evaluate, hypothesize, 
analyze, compare, 
create, categories  
ewY;kadu djuk] ifjdYiuk 

djuk] fo’ys"k.k djuk] 

oxhZdj.k djukA 

v/;k;&1 

ubZ m"kk 

iBu] lLoj 

okpu] 'kCnkFkZ] 

i;kZ;okph] 

iz’uksÙkj] 

rRle 'kCn 

fo’ks"k.k 

vyadkj 

dfork ys[ku 

 'kCnkFkZZ 

 i;kZ;okph 

 fo’ks"k.k 

 

 

 

 

 

 

 

H810 

 vH;kl ds 

iz’uks dk mÙkj 

ns ik;asaxsA 

 rRle&rn~Hko 

'kCnksa dks le>saxs 

 vuqizkl 

vyadkj dks 

le> ik;asaxsA 

 dfork dh 

O;k[;k djukA 

H810 

 dforkvksa dh 

dqN iafDr;ksa dks 

ns[kdj mlds 

Hkko dks le>saxs 

vkSj Hkko ns[kdj 

dfork dh iafDr 

dks igpkusaxsA 

 

H805 

 blh rjg ds Hkko 

ls feyrh&tqyrh 

dfork dk l`tu 

dj ldsaxsA 

 vius vuqHko ¼fdlh 

n`’; dk voyksdu 

dj½ fy[k ik;asaxsA 

 

H815] 822 

v/;k;&2 

,d ubZ 

'kq:vkr  

iBu okpu]  

'kCnkFkZ 

i;kZ;okph 

rRle] rn~Hko] 

ns’kt] 'kCn] 

fons’kh 'kCn] 

fo’ks"k.k] okD; 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph  

 ns’kt 'kCn 

o fons’kh 

'kCnksa ls 

okD; dk 

fuekZ.k 

 dgkuh dk 

lkjka’khdj.k 

dj ik,axsA 

 fo’ks"k.k ls xq.k 

cks/kd fo’ks"k.k 

cukukA 

 

 dgkuh esa euk;s 

x, tUeksRlo 

dks Lo;a ds 

tUeksRlo 

tksM+dj ns[k 

ldsaxsA 

 

 vfHku;  

 okn&fookn 

 nks foijhr izd`fr 

ds cPpksa dh 

rqyukRed le> 

fodflr gks 

ik;sxhA 
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esa iz;ksx] 

eqgkojksa dk 

Ikz;ksx] 

Hkkookpd 

laKk 

H810 H810 H821 H808 

v/;k;&3 

vczkge 

fyadu dk 

i=  

i= ys[ku] 

izkjaHk] 

fo"k;oLrq] 

var] i= ds 

izdkj] fojke 

fpg~u] opu 

'kq) :i esa 

fy[kuk] 

izR;;] laKk 

 'kCnkFkZ  

 i;kZ;okph  

 i= ys[ku 

¼rjhds½ 

fofHkUu 

'kCnkoyh dh 

igpku 

djukA  

 opu 

lwphc) dj 

ik;asaxsA 

 

 

 

 

H810 

 i= ds izdkj 

dks igpkusaxsA 

 vkSipkfjd o 

vukSipkfjd 

i= dk ys[ku 

djsaxsA 

 laKk ds izdkj 

Hkkookpd dks 

igpkusaxs 

 okD;ksa dk 'kq) 

:i  fy[k 

ik,axsA 

 izR;; yxkdj 

u, 'kCn cuk 

ik;asaxsA 

H810]  H822 

 ?kVdksa dks 

feykrs gq, i= 

fy[k ikukA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H814 

 Lora= :i ls i= 

ys[ku dj ldsaxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H822 

v/;k;&4 

ipjkgh 

iBu] okpu] 

'kCnkFkZ] 

i;kZ;okph] 

lekukFkhZ 'kCn] 

fo’ks"k.k] 

iz’uksÙkj] 

 'kCnkFkZ 

lekukFkhZ 

'kCn 

 i;kZ;okph 

'kCn 

 

 

H810 

 vH;kl ds 

iz’uksa ds mÙkj 

ns ldsaxsA 

 fo’ks"k.k 'kCn 

laKk ds lkFk 

tksM+dj 

cuk;saxsA 

H810 

 iqjkrkfRod 

LFkkuksa dh lwph 

cuk;saxs vkSj 

ppkZ dj ik;asaxsA 

 

 

 

H808 

 vius vkl&ikl 

¼’kgj@xk¡o½ ds 

,sfrgkfldA 

 n’kZuh;@ 

izkd`frd ǹ’; dk 

fyf[kr o.kZu dj 

ldsaxsA 

H818 
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v/;k;&5 

bczkghe 

xknhZ 

'kCnkFkZ okpu] 

lekukFkhZ 'kCn 

fons’kh 'kCn 

okD; ds 

izdkj] 

mn~~~/kj.k fpg~u 

 'kCnkFkZ  

 bfrgkl dh 

?kVuk tku 

ldsaxs 

 fofHkUu 

izdkj ds 

'kCnksa dks 

lwphc) 

¼Hkk"kk½ 

djsaxsA 

 

 

 

 

 

H806 ]  H809 

 le>uk Hkkjr 

ds bfrgkl 

vkSj ns’kizse dks 

le> ik;saxsA 

 vius fl)kUrksa 

dh O;k[;k dj 

ik;sxsaA 

 dgkuh dh 

NksVh NksVh 

?kVukvksa dks 

la{ksi esa dj  

ik;saxsA 

lekukFkhZ 'kCnksa 

dh tksMk+ cuk  

ik;saxsA  

H805]  H809 

 ljy@feJ@ 

la;qDr okD; dk 

iz;ksx dj 

ik;asxsA 

 iz’uokpd okD; 

cuk ik;saxsA 

 okD;ksa esa fons’kh 

'kCnksa dk iz;ksx 

dj ik;sxkA 

 

 

 

 

H810 

 /keZ vkSj jk"Vªh;rk 

ds laca/kksa dks 

le> ik;sxsA 

 ,d gh /keZ ds 

vyx&vyx 

yksxksa dh 

fopkj/kkjk dh 

rqyuk dj ik;saxsA 

 vyx&vyx /keksZa 

esa lekurk <w¡< 

ik;saxsA 

 

 

 

H805]  H806 

v/;k;&6 

tks eSa ugha 

cu ldk 

 

'kCnkFkZ] ppkZ] 

fo’ys"k.k] 

fparu] 

foHkfDr] 

vO;; ]opu] 

eqgkojk] LkaKk 

laKk ds izdkj  

 vrhr ds 

vuqHkoksa dk 

Lej.k dj 

ik;saxsA 

 foHkfDr 

fpg~uksa dks 

lwphc) 

djukA 

 fdlh O;fDr 

dk o.kZu 

djukA 

 ,dopu o 

cgqopu dks 

le>uk 

 eqgkojksa dk vFkZ 

,oa iz;ksx 

le> ik;saxsA 

 fdlh fo"k; ij 

la{ksi esa fy[k 

ik;saxsA 

 fdlh ?kVuk ls 

lacaf/kr 

O;fDrxr 

thou dk 

 ljy@feJ 

la;qDr okD; dk 

iz;ksx dj 

ik;sxsA 

 iz’uokpd okD; 

cuk ik;asxsA 

 okD;ksa esa fons’kh 

'kCnksa dk iz;ksx 

dj ik;sxkA 

 

 

 

 

 rdZiw.kZ rjhds ls 

viuh ckrksa ds 

i{k esa ckr dj 

ik;saxsA 

 /kqeziku ls gksus 

okys uqdlkuksa dks 

le>dj cpko 

gsrq mik; lq>k 

ik;saxsA 

 fdlh fo’ks"k 

ifjfLFkfr esa iM+us 

ij  viuh 

dk;Z;kstuk dk 
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H810 

mnkgj.k nsukA 

H803 

H810]  H801 

 

H805]  H816 

fuekZ.k dj 

ik;saxsA 

H805]  H821]  H809 

v/;k;&7 

nhnh dh 

Mk;jh  

 

'kCnkFkZ] okpu] 

Mk;jh] vuqHko] 

ppkZ] fopkj& 

fparu 

izsj.kkFkZd 

fØ;k] lekl] 

/oU;kRed 

'kCn 

 'kCnkFkZ ;kn 

djsaxsA 

 ekrk firk dh 

ckrksa dk 

Lej.kA 

 ?kVukvksa dks 

lwphc) dj 

ik;saxsA 

 Mk;jh ls 

tkudkjh 

[kkst ik;asxsA 

 ?kVuk dk 

o.kZu dj 

ik;saxs ¼fyf[kr 

ekSf[kd½ 

H810 

 Mk;jh dk 

egRo le> 

ik;saxsA 

 lewg ppkZ esa 

Hkkx ys ik;asxsA 

 Mk;jh ys[ku 

dh fo/kk dks 

le>dj Mk;jh 

fy[k ik;saxsA 

 lekl dks 

le>dj 

vfHkO;Dr dj 

ik;saxsA 

 

H803]  H805 

 Lo;a dh Mk;jh 

¼Lora= :Ik ls½ 

fy[k ik;saxsA 

 fnol ?kVukvksa 

rFkk ?kVukØe 

dks O;ofLFkr 

dj ik;saxsA 

 Mk;jh ds 

vuqHkoksa dks 

nwljh Mk;fj;k¡ 

i<+us esa mi;ksx 

dj ik;saxsA 

 

H802]  H805]  

H8011 

 Lkekftd 

ekU;rkvksa dk 

ewY;kadu dj 

ik;saxsA 

 fdlh fo’ks"k 

?kVukØe ds 

laca/k esa 

ifjdYiuk dj 

ik;saxsA 

 nSfud thou dh 

?kVukvksa dk 

rqyuk o fo’ys"k.k 

djds Mk;jh fy[k 

ik;sxkA 

H802] H805]  H814]  

H818 

v/;k;&8 

,d lk¡l 

vktknh ds  

 

'kCnkFkZ] 

dfork okpu] 

LFkkuh; Hkk"kk] 

eqgkojk] dky 

 'kCnkFkZ  

dfork] Lej.k 

dj ik;saxsA 

 LFkkuh; Hkk"kk 

ds 'kCnksa dks 

lwphc) dj 

ik;saxsA 

 LFkkuh; Hkk"kk 

ds okD; 

lajpuk dks 

le> 

ik;saxsLFkkuh; 

Hkk"kk ds eqgkojksa 

dh O;k[;k dj 

ik;sxsaA 

 dfork dks 

 eqgkojksa dk vFkZ 

fy[kkdj vius 

'kCnk esa iz;ksx 

dj ik;saxsA 

Lo;a dks 

vfHkO;Dr djus 

ds fy, LFkkuh; 

Hkk"kk dk mi;ksx 

dj ik;saxsA 

 ekr`Hkk"kk esa jfpr 

lkfgR; dk 

ewY;kadu dj 

egRo le> 

ik;saxsA 

 ekr`Hkk"kk ds egRo 

dks le> ik;asxsA 

 

 



82 Hindi 

 

vius okD;ksa esa 

fy[k  ik;saxsA 

  

Øe’k%  

 

  LFkkuh; Hkk"kk 

esa fdlh 

?kVuk dk 

o.kZu dj 

ik;saxsA 

 

 

H810 

 eqgkojk rFkk 

dky ds 

mnkgj.k lfgr 

iz;ksx dj 

ik;saxsA 

 

 

H809]  H810 

 u, eqgkojksa dk 

vFkZ le> ik;saxs 

 fdlh ns’kHkDr 

dk pfj= fp=.k 

dj Ikk;saxsA 

H804 

 LFkkuh; Hkk"kk esa 

dfork@dgkuh 

dh jpuk dj 

ik;saxsA 

 

 

 

H807] 811] 814] 

816 

v/;k;&9 

lgkl  ds 

iSj  

 

'kCnkFkZ] 

laosnuk] 

ijkuqHkwfr] 

laKk] milxZ] 

lekl] 

i;kZ;okph] 

 'kCnkFkZ o 

Lo;a dh lkFk 

?kfVr ?kVuk 

 i;kZ;okph 

'kCnksa dh lwph 

cuk ik;saxsA 

 fofHkUu izdkj 

dh chekfj;ksa 

,oa leL;kvksa 

ds ckjs esa 

tku ik;asxsA 

 lewg esa ppkZ 

dj fdlh 

leL;k dk 

o.kZu dj 

ik;saxsA 

 

 lekos’kh f’k{kk 

dks le> 

ik;saxsA 

 leL;k ds izfr 

Lyksxu@ukjs 

cuk ik;asxs rFkk 

mudh O;k[;k 

dj ik;saxsAA 

  laKk rFkk 

lekl ds 

mnkgj.k ds 

esy dj ik;saxsA 

 milxZ rFkk 

i;kZ;okph 

'kCnksa dh 

O;k[;k dj 

mnkgj.k ns 

ik;sxkA 

 laKk@lekl 

milxZ rFkk 

i;kZ;okph  dk 

iz;ksx dj 

ik;saxsA 

 lewg ppkZ dj 

fdlh leL;k 

dk gy [kkst 

ik;saxsA 

 viuh ckrksa dks 

rdZiw.kZ  rjhdk 

ls j[k ik;saxsA 

 

 

 

 

H809]  H810 

 fof’k"V {kerk 

okys yksxksa ds 

egku dk;Z dks 

le> ik;sxk 

 lewg ppkZ esa 

fo’ys"k.k ,oa 

rqyuk dj ik;saxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H805]  H818 
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H810 

H811 

v/;k;&10 

izokl 

 

'kCnkFkZ] 

i;kZoj.k 

laj{k.k] lewg 

ppkZ] vkys[k] 

fo’ks"k.k] 

la;qDr ,oa 

ljy okD;] 

[kkst] i=& 

ys[ku  

 'kCnkFkZ if{k;ksa 

dh lwph cuk 

ik;saxsA 

 Ikf{k;ksa dh 

fHkUu iztkfr 

dks igpku 

ik;asxsA 

 Ikf{k;ksa ds 

jgu&lgu 

dk o.kZu dj 

ik;asxsA 

 

 

H810 

 izokl dk vFkZ 

le> dj 

O;k[;k dj 

ik;saxsA 

¼mnkgj.k 

lfgr½ 

 fofHkUu izokl 

dh lekurkvksa 

vkSj 

vlekukrkvksa 

dks le> 

ik;saxsA 

 fo’ks"k.k ds 

mnkgj.k ns 

ik;asxsA H803 

 la;qDr okD; 

dks rksM+dj 

ljy okD; 

cuk ik;asxsA 

 lewg ppkZ dj 

izokl rFkk 

izokl ds 

dkj.kksa o 

fo’ks"krkvksa dks 

[kkst  ik;saxsA 

 fdlh 

i;kZ;oj.kfon~ 

dk fp=.k dj 

ik;asxsA 

H801  H814 

 i= ys[ku dj  

ik;saxsA 

  vkys[k fy[k 

ldsaxsA 

 izokl ls lacaf/kr 

fofHkUu ?kVukØeksa 

dk fo’ys"k.k dj 

ik;saxsA 

 

 

 

 

H805]  H811] H815 

 

 

 

 

v/;k;&11 

gekjk 

NÙkhlx<+  

 

'kCnkFkZ]izkd̀fr

d lkSUn;Z] 

lkfgR;dkj] 

LFkkuh; 

dfork] 

fo’ks"k.k] 

lgpj 'kCn] 

izR;;] 

vyadkj] jpuk 

 'kCnkFkZ] 

dfork dk 

Lej.k djsaxsA 

 NÙkhlx<+ ds 

lkfgR;dkjksa 

ds uke [kkst 

ldsaxsA 

 fdlh LFkkuh; 

dfork ds 

ek/;e ls 

 LFkkuh; Hkk"kk 

dh dfork 

le> dj 

O;k[;k dj  

Ikk;saxsA 

 N-x- ds 

lkfgR;dkj  ds 

ckjs esa la{ksi esa 

fy[k ik;saxsA 

 lgpj 'kCnksa ds 

 LFkkuh; 'kCnksa 

dk Ikz;ksx 

djds 

vkys[k@ 

dfork cuk 

ik;saxsA 

 okD;ksa dks 

O;ofLFkr dj 

ik;saxsA 

 LFkkuh; dfork 

 LFkkuh; dfo@ 

lkfgR;dkjksa dh 

jpukvksa dk 

fo’ys"k.k djds 

oxhZdj.k dj 

ik;saxsA 

 ns'kHkfDr rFkk 

izd`fr lkSn;Z ij 

vk/kkfjr dfork@ 

dgkuh dk l`tu 
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¼NÙkhlx<+½ 

;k ekr`Hkwfe 

o.kZu dj 

Ikk;saxsA 

 

H810 

mnkgj.k ns 

ik;saxsA 

 vuqizkl 

vyadkj ds 

mnkgj.kksa dk 

esy dj ik;saxsA 

 

 H809 

ds vk/kkj ij 

fdlh LFkku 

oLrq ;k Qly 

dk o.kZu@ 

fp=.k dj 

ik;saxsA 

 

H805] H808 

dj ik;asxsA 

 

 

 

 

H802]  H804 

v/;k;&12 

viu pht 

ds ihjk 

 

'kCnkFkZ] 

LFkkuh; Hkk"kk] 

vfHkO;fDr] 

fparu] dkj.k] 

okD; esa iz;ksx 

¼'kCnksa vkSj 

eqgkojksa rFkk 

dgkor½ 

 'kCnkFkZZ  

 LFkkuh; Hkk"kk 

dk 'kCnkFkZ  

 LFkkuh; Hkk"kk 

esa Lo;a dh 

vfHkO;fDr dj  

Ikk;saxsA 

 LFkkuh; Hkk"kk 

ds eqgkojs ,oa 

dgkor 

[kkstdj 

lwphc) dj  

Ikk;saxsA 

 

 

 

H809, H810 

 dgkuh ds Hkkoksa 

dks le> 

ik;asxsA 

 nwljh Hkk"kk ds 

'kCnksa dks rFkk 

mldh O;k[;k 

dj  Ikk;saxsA 

 fdlh LFkkuh; 

Hkk"kk dh 

dgkuh dks 

la{ksi esa fy[k 

ik;sxsA 

 ifLFkfr fo’ks"k 

esa eqgkojs rFkk 

dgkor ds 

mnkgj.k ns 

ik;saxsA 

 NÙkhlx< ds 

'kCnksa  ds lkFk 

esay dj ik;saxsA 

 LFkkuh; Hkk"kk ds 

'kCnksa dgkorksa 

rFkk eqgkojksa dk 

Lora= iz;ksx dj 

Ikk;saxsA 

 vius fopkjkas dks 

O;ofLFkr dj 

ik;asxs,oa mldk 

dkj.k crk 

ik;asxsA 

 fdlh leL;k 

fo’ks"kij fprau 

dj ds leL;k 

dk gy izkIr 

dj ik;saxs rFkk 

viuh ckr dks 

lkfcr dj 

ik;asxsA 

 

H810 

 LFkkuh; Hkk"kk dh 

mi;ksfxrk dk 

ewY;kadu dj 

ik;saxsA 

 fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa 

es izfrfØ;k nsus 

gsrq Lo;a dks rS;kj  

djsaxsA 

 fdlh ?kVuk fo'ks"k 

ds lanHkZ esa 

fo’ys"k.k] oxhZdj.k 

rFkk rqyuk dj 

ik;saxsA 

 

 

H807]  H808] H819 
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H812] H813 

v/;k;&13 

fot;csyk 

'kCnkFkZ] 

,dkadh fo/kk] 

Lora=rk 

laxzke lsukuh] 

eqgkojk] 

la{ksiu] 

/oU;kRed 

'kCn] 

laKkA 

 'kCnkFkZ 

Lora=rk 

laxzke ds 

'kghnksa dk 

Lej.k djasxsA 

 fofHkUu 

vkUnksyuksa ,oa 

muds 

iz.ksrkvksa dh 

lwph cuk 

ik;asxsA  

 xqeuke 

uk;dksa dh 

igpku dj  

Ikk;saxsA 

 fdlh ,d 

ik= ?kVuk dk 

o.kZu dj 

ik;saxsA 

 

 

 

H801]  H809 

  Lora=rk 

vkanksyu dh 

Hkwfedk dks 

le> ik;saxsA 

,oa fofHkUu 

dk;ksaZ dh 

O;k[;k dj  

ik;saxsA 

 fdlh 

x|@,dkadh 

vkfn ds Lo:Ik 

esa ifjorZu 

djrs gq, 

la{ksiu dj 

ik;saxsA 

fdlh ,d 

fo"k; ij viuh 

jk; cukrs gq, 

i{k esa mnkgj.k 

izLrqr dj  

ik;saxsA  

 

 

H802] H804 

 /oU;kRed 'kCn 

rFkk eqgkojksa dk 

Lora= :i ls 

iz;ksx dj 

ik;saxsA 

 fofHkUu lwpukvksa 

dks O;ofLFkr 

djrs gq, 

lek;ksftr dj  

ik;saxsA 

 izek.kksa dh 

ryk’k dj fdlh 

?kVuk rF; ;k 

opu dks 

izekf.kr dj  

ik;saxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

H813  H819 

 fdlh ?kVuk fo’ks"k 

dk ewY;kadu dj 

viuk er ns  

ik;saxsA 

 fdlh ?kVuk ls 

lacaf/kr ifjdYiuk 

dj ik;saxsA 

 Lora=rk laxzke 

lsukuh rFkk muds 

dk;ksaZ ;k ;ksxnku 

dk fo’ys"k.k dj 

ik;saxsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H807]  H821 
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